
E ls mitjans de comu-
nicació, televisió, rà- 
dio i les retransmis-

sions per streaming, real
ment són molt útils en dies  

de confinament, i en altres moments 
que ens acosten a dintre de casa nos-
tra emotives celebracions. Penso en 
Roma, en Lourdes, en celebracions  
úniques com la consagració de la ba-
sílica de la Sagrada Família de Barce
lona, etc. perquè així els cristians po- 
dem connectar-nos i estar units d’una 
altra manera, seguir l’actualitat, es-
coltar la veu i el magisteri del Sant Pa- 
re i dels Bisbes, dels nostres sacer-
dots i les pròpies parròquies, amb el 
coratge que ens transmeten. I sempre  
podem combregar espiritualment, en-
cara que haguéssim de restar tancats  
a casa i impossibilitats de participar 
presencialment de la Santa Missa. 
Igualment hem de demanar el perdó  
amb un acte de contrició, quan els mi- 
nistres no els tenim a l’abast, sempre  
en espera de poder confessar els pe- 
cats amb un sacerdot i rebre així, amb  
certesa, el consol i l’esperança per a 
la nostra conversió, així com ser read-
mesos a la comunió plena de la co-
munitat eclesial i eucarística.

En els moments de desconfinament  
que s’han viscut, allà on s’ha pogut per- 
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ACTUALITATPARAULA I VIDA

Hauríem de desitjar participar en l’Eucaristia
què ha oscil·lat segons les comarques,  
i a l’espera d’una vacuna eficaç, es-
tarem en suspens per complir les me-
sures sanitàries. En l’inici del descon-
finament, els Bisbes de Catalunya, 
en un comunicat del 15 de juliol, hem 
animat els fidels catòlics a retornar, 
de manera presencial, a la celebració 
de l’Eucaristia dominical, que és la  
Pasqua setmanal dels creients i l’ali-
ment de vida eterna que sosté la nos-
tra vida cristiana. Així ens ho recorda  
el Catecisme de l’Església Catòlica:  
«la participació en la celebració co-
muna de l’Eucaristia dominical és un 
testimoni de pertinença i de fidelitat a 
Crist i la seva Església. Els fidels pro-
clamen així la seva comunió en la fe i 
la caritat. Testimonien alhora la san- 
tedat de Déu i la seva esperança de  
la salvació. Es reconforten mútua- 
ment, guiats per l’Esperit Sant» (CEC 
n. 2.182).

Convé recordar que els fidels que, 
per malaltia o qualsevol altra causa  
greu, es veuen impedits d’assistir a les  
celebracions litúrgiques —moltes 
persones grans es troben en aquest 
cas—, que procurin unir-se de la millor  
manera possible a la celebració de la 
Missa dominical, preferiblement amb 
les lectures i oracions previstes en el 
Missal per a aquell dia, així com amb 

el desig de l’Eucaristia i la recitació de  
l’oració de la «comunió espiritual». La  
retransmissió televisiva, radiofònica  
o per altres mitjans de l’Eucaristia ha  
estat durant aquesta pandèmia i ho 
continua sent una preciosa ajuda, so-
bretot si es completa amb el generós 
servei dels ministres extraordinaris 
que porten la comunió eucarística als 
malalts. Caldria que no deixéssim de 
demanar la comunió per als malalts i 
ancians, i segur que totes les parrò-
quies faran un esforç per aconseguir 
que Crist arribi a tot cristià que el de-
sitja rebre sacramentalment.

Hem de tenir present que reunir-se 
per a l’Eucaristia i sobretot el diumen- 
ge, el Dia del Senyor, abans que un 
precepte, ha de ser viscut com una 
exigència inscrita profundament en 
l’existència cristiana. És d’importàn-
cia capital que cada fidel estigui con-
vençut que no pot viure la seva fe, 
amb la participació plena en la vida 
de la comunitat cristiana, sense pren-
dre part regularment en l’assemblea 
eucarística dominical (cf. Sant Joan 
Pau II, Dies Domini núm. 81). Hem de  
desitjar participar de l’Eucaristia do-
minical i posar-hi els mitjans necessa- 
ris!

†  Joan-Enric Vives
Arquebisbe d’Urgell

Mn. Manuel Pal  
descansa en la pau 

de Crist

E l dia 18 de juliol morí el M.I. Mn. Ma- 
nuel Pal Casanovas, als 87 anys d’e- 
dat i 64 de ministeri presbiteral, al  

Seminari diocesà d’Urgell, on residia.
La missa exequial fou presidida el dia 

20 de juliol per l’Arquebisbe Joan-Enric 
Vives, i concelebrada pels preveres d’Ur-
gell, a la Catedral de Sta. Maria d’Urgell, 
on era Canonge Penitencier. Van assistir 
molts fidels i amics vinculats a la Fundació 
Sant Hospital de La Seu d’Urgell, on ser-
ví molts anys com a prevere encarregat 
de la pastoral als malalts, i del moviment  
Vida Creixent, on ell era el Consiliari dio- 
cesà. També s’hi van fer presents alcal-
des del seu poble de naixement de diver-
sos indrets on havia servit i autoritats lo-
cals. A l’inici de la celebració el Vicari ge-
neral i Rector de la Parròquia de Sant Ot,  
Mn. Ignasi Navarri, com és costum de la Diò- 
cesi, llegí un recorregut pastoral de la vida  
de Mn. Pal. Mons. Vives, a l’homilia, va re-
cordar la seva faceta de poeta. Mn. Manuel  
Pal i Casanovas va néixer a Artedó, el 25  
de desembre de 1932. Cursà estudis de 
Filosofia i de Teologia al Seminari Diocesà  
d’Urgell i fou ordenat el 17 de juny de 1956.

E ls dos secretariats del Consell de Pastoral Dio- 
cesà i del Consell Presbiteral de la Diòcesi d’Ur- 
gell es van reunir, telemàticament, el 27 de juny.  

Presidits per l’Arquebisbe Joan-Enric Vives i amb la 
participació dels vicaris Mn. Josep M. Mauri i Mn. An- 
toni Elvira. Després de la pregària inicial, l’Arquebis
be va encomanar els preveres traspassats des de les  
darreres reunions, Mn. F. Xavier Parés i Mn. Joan 
Escales, així com una sentida pregària per totes les 
víctimes de la pandèmia del coronavirus, els malalts 
i les famílies dels qui no han pogut acomiadar-se 
dels seus éssers estimats. El tema central de la re-
unió fou analitzar i valorar quina ha estat la resposta 
de l’Església d’Urgell davant la pandèmia de la Co-
vid-19. Mn. Antoni Elvira, Vicari episcopal de Pasto-
ral, va presentar les principals accions realitzades 
a nivell sacramental que van començar amb l’inici 
de l’estat d’alarma el passat mes de març i que van 
provocar que s’hagués de dispensar la participació 

dels fidels a l’Eucaristia dominical però que, en cap 
cas, no va significar el tancament d’esglésies a la 
Diòcesi d’Urgell, que sempre van restar obertes a  
la pregària perquè tothom pogués pregar-hi i ser 
acollit espiritualment, així com l’activitat pastoral de 
tants i tants sacerdots que es va mantenir activa  
acompanyant els feligresos a través del telèfon i de 
les xarxes socials. També les delegacions diocesa-

nes de Joventut, Catequesi, Mitjans de Comunicació, 
Economia o Patrimoni van esmerçar-se, especialment  
durant el temps de confinament, perquè l’Església 
d’Urgell pogués continuar duent a terme la seva ac-
tivitat. En aquest sentit, l’Arquebisbe va destacar  
com els treballadors de la Cúria d’Urgell havien po-
gut mantenir el seu sou i treball i com s’havia esta-
blert un sistema de serveis mínims que va fer que en  
tot moment de la crisi sanitària les oficines del Bisbat  
restessin obertes i en servei. 

La Coordinadora general de Càritas d’Urgell, Sra.  
Marta Fortuny Daviu, va informar a les secretaries dels  
Consells sobre l’acció duta a terme per part de Càri
tas diocesana d’Urgell i les Càritas Parroquials així 
com Càritas Nacional Andorrana durant la pandèmia. 

En darrer lloc, es va presentar el treball que la Dele- 
gació de Mitjans de Comunicació del Bisbat ha desen- 
volupat durant la crisi sanitària amb un impuls decidit  
per l’ús de les noves tecnologies i assegurar d’aques- 
ta manera la transmissió online de les celebracions.

També van rebre informació sobre la creació de 
l’Oficina per a la Recepció d’informes i Renúncies d’a- 
busos sexuals a la Diòcesi d’Urgell segons les direc-
trius establertes pel Papa Francesc en el seu Motu pro- 
prio Vos estis lux mundi.

Reunió dels dos secretariats del  
Consell de Pastoral i del Presbiteral

notícies
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«Doneu-los 
vosaltres  

de menjar!»

COMENTARI

◗ �Lectura del profeta Isaías  (Is 55,1-3)

Esto dice el Señor: ¡Oh, todos los que estáis sedien- 
tos, id por agua, aunque no tengáis dinero! Venid, 
comprad grano y comed, sin dinero y sin pagar, vino  
y leche. ¿Por qué gastáis vuestro dinero en lo que no 
es pan, y vuestro salario en lo que no llena? Escu- 
chadme bien, y comeréis cosas buenas; y os delei
taréis con manjares exquisitos. Prestad oído y venid  
a mí; escuchad y vivirá vuestra alma. Haré con voso- 
tros un pacto eterno, según la fiel promesa que hice  
a David.

◗ �Salmo responsorial  (144)

R. �Abres tú la mano, Señor, y nos sacias de favo­
res.

◗ �Lectura de la carta del apóstol san Pablo  
a los Romanos  (Rom 8,35.37-39)

Hermanos, ¿quién podrá separarnos del amor de 
Cristo? ¿La tribulación, la angustia, la persecución,  
el hambre, la desnudez, el peligro, la espada? Pero  
en todas estas cosas salimos triunfadores por me- 
dio de aquel que nos amó. Porque estoy persuadi
do de que ni la muerte, ni la vida, ni los ángeles, ni  
los principados, ni las cosas presentes ni las futuras,  
ni las potestades, ni la altura ni la profundidad, ni  
otra criatura alguna podrá separarnos del amor que  
Dios nos ha manifestado en Cristo Jesús, nuestro  
Señor.

◗ �Lectura del santo Evangelio según san Mateo  
(Mt 14,13-21)

En aquel tiempo al enterarse Jesús de la muerte de  
Juan Bautista se fue de allí en una barca a un lugar  
tranquilo y solitario; la gente, al enterarse, lo siguió  
a pie desde las ciudades. 
    Al desembarcar y ver a tanta gente, se compade
ció de ella y curó a sus enfermos. Al caer el día, se le  
acercaron sus discípulos y le dijeron: «Estamos en  
un descampado y ya es muy tarde; despide a la gen- 
te para que vayan a las aldeas a comprarse algo de  
comer». Jesús les dijo: «No hace falta que se vayan.  
Dadles vosotros de comer». Ellos le dijeron: «Só-
lo tenemos aquí cinco panes y dos peces». Él dijo:  
«Traédmelos». 
    Mandó que la gente se echase sobre la hierba,  
tomó los cinco panes y los dos peces, alzó los ojos al  
cielo y los bendijo; partió los panes y se los dio a los  
discípulos para que se los distribuyeran a la gente. 
    Todos comieron y se hartaron; y se recogieron do- 
ce canastos llenos de las sobras. Los que comieron  
eran unos cinco mil hombres, sin contar mujeres  
y niños.

◗ �Lectura del llibre d’Isaïes  (Is 55,1-3)

Això diu el Senyor: «Oh tots els assedegats, veniu 
a l’aigua, veniu els qui no teniu diners, compreu i 
mengeu, compreu llet i vi sense diners, sense pagar  
res. Per què perdeu els diners comprant un pa que  
no alimenta, i malgasteu els vostres guanys en 
menjars que no satisfan? Escolteu bé, i tastareu 
cosa bona, i us delectareu assaborint el bo i millor.  
Estigueu atents, veniu a mi, i us saciareu de vida.  
Pactaré amb vosaltres una aliança eterna, els fa-
vors irrevocables promesos a David.»

◗ �Salm responsorial  (144)

R. �Tan bon punt obriu la mà, Senyor, ens sacieu de  
bon grat.

◗ �Lectura de la carta de sant Pau als cristians 
de Roma  (Rm 8,35.37-39)

Germans, qui serà capaç d’allunyar-nos del Crist, 
que tant ens estima? Els contratemps, la por, les 
persecucions, la fam o la nuesa, els perills, la mort 
sagnant? De tot això en sortim fàcilment vencedors  
amb l’ajut d’aquell qui ens estima. Estic ben segur  
que ni la mort ni la vida, ni els àngels o altres po-
ders, ni res del món present o del futur, ni els estols  
del cel o de les profunditats, ni res de l’univers creat  
no serà capaç d’allunyar-nos de Déu que, en Je
sucrist, el nostre Senyor, ha demostrat com ens es- 
tima.

◗ �Lectura de l’Evangeli segons sant Mateu   
(Mt 14,13-21)

En aquell temps, quan Jesús rebé la nova de la mort  
de Joan Baptista, se n’anà amb una barca cap a un 
lloc despoblat. Així que la gent ho va saber, el van  
seguir a peu des dels pobles. 
    Quan desembarcà veié una gran gentada, se’n 
compadí i curava els seus malalts. Els deixebles, 
veient que es feia tard, anaren a dir-li: «Som en un  
indret despoblat i ja s’ha fet tard. Acomiadeu la gent.  
Que se’n vagin als poblets a comprar-se menjar.» 
Jesús els respongué: «No cal que hi vagin. Doneu-
los menjar vosaltres mateixos.» Ells li diuen: «Aquí  
només tenim cinc pans i dos peixos.» Jesús respon- 
gué: «Porteu-me’ls.» 
    Llavors ordenà que la gent s’assegués a l’herba,  
prengué els cinc pans i els dos peixos, alçà els ulls  
al cel, digué la benedicció, els partí i donava els pans  
als deixebles i ells els donaven a la gent. 
    Tothom en menjà tant com volgué i recolliren dot- 
ze coves plens de les sobres. Els qui n’havien menjat  
eren tots plegats uns cinc mil homes, sense comp-
tar-hi les dones i la mainada.

Diumenge XVIII de durant l’any (A)



3.  Dilluns (lit. hores: 2a setm.) 
[Jr 28,1-17 / Sl 118 / Mt 14,22-36]. 
Sant Gustau, bisbe; santa Lídia, de 
Tiatira, deixebla de Pau a Filips (s. I).

4.  Dimarts [Jr 30,1-2.12-15.18-
22 / Sl 101 / Mt 15,1-2.10-14]. Sant 
Joan M. Vianney (1786-1849), prev., 
rector d’Ars (bisbat de Belley), patró 
dels rectors de parròquia; santa Per- 
pètua, mare de família romana, màr-
tir.

5.  Dimecres [Jr 31,1-7 / Sl: Jr 
31,10-13 / Mt 15,21-28]. Dedicació 
de la Basílica de Santa Maria la Major;  
Mare de Déu de les Neus, i altres ad-
vocacions: Àfrica, Blanca, del Vinyet, 
Eivissa, Remei, ...

6.  Dijous [Dn 7,9-10.13-14 (o bé:  
2Pe 1,16-19) / Sl 96 / Mt 17,1-9].  
La Transfiguració del Senyor. Sant Just  
i sant Pastor, noiets germans mrs. 
d’Alcalà d’Henares.

7.  Divendres [Na 1,15;2,2;3,1-
3.6-7 / Sl: Dt 32,35-41 / Mt 16,24-28].  
Sant Sixt II, papa (grec, 257-258), i 
els seus 4 diaques, mrs.; sant Gaietà  
(Cayetano, Vicenza, 1480 - Nàpols,  
1547), prev. fundador dels Teatins (CR,  
1524).

8.  Dissabte [Ha 1,12-2,4 / Sl 9 /  
Mt 17,14-20]. Sant Domènec (Domin-
go) de Guzmán (†1221), prev. d’Osma,  
fund. Dominics (OP) a Tolosa de Llen-

guadoc (1215) per combatre els al-
bigesos.

9.  Diumenge vinent, XIX de du-
rant l’any (lit. hores: 3a setm.) [1R 
19,9a.11-13a / Sl 84 / Rm 9,1-5 / Mt  
14,22-33]. Santa Teresa Beneta de la  
Creu (Edith Stein), màrtir carmelitana,  
copatrona d’Europa; sant Romà, màr-
tir (s. III); sant Esteve, bisbe i màrtir;  
santa Càndida M. Cipitria Barriola, 
fundadora de les Filles de Jesús.

LECTURES DE LA MISSA DIÀRIA I SANTORAL

Davant el gran problema de la fam 
molts voldrien que Déu fes un mira
cle i l’eliminés de soca-rel. Però ai-

xò seria bandejar la nostra responsabilitat.  
Què ens diu l’evangeli d’avui?: Quan desem- 
barcà veié una gran gentada, se’n compadí  
i curava els seus malalts. Primer és aquest  
sentiment que toca el cor, sentiment d’amor 
envers aquelles persones necessitades.  
Però després quan els deixebles li diuen: 
Acomiadeu la gent. Que se’n vagin als po­
blets a comprar-se menjar. Jesús respon: 
No cal que hi vagin. Doneu-los menjar vosal- 
tres mateixos. Aquesta és la nostra respon- 
sabilitat: alimentar les multituds famolen-
ques. El Senyor, certament farà el miracle 
però comptant amb la nostra col·laboració.  
Per això quan li diuen: Aquí només tenim 
cinc pans i dos peixos. Jesús respongué:  
Porteu-los. Quan som conscients de la nos-
tra petitesa i de la nostra incapacitat llavors  
el Senyor ens dona el seu socors. Però això  
sí, posant sempre a disposició dels nostres  
germans tot el que tenim. Podem dir que sen- 
se l’aportació dels cinc pans i els dos peixos  
Jesús no hauria multiplicat els aliments. 

Però Isaïes ens recorda: Oh tots els as­
sedegats, veniu a l’aigua, veniu els qui no  
teniu diner, compreu i mengeu sense pagar  
res. Per què malgasteu els vostres guanys 
en menjars que no satisfan? L’únic aliment  
i l’única beguda que assacia és seguir l’a
liança de Déu, seguir el seu camí: Pactaré  
amb vosaltres una aliança eterna. Jesús 
ens dirà que ell mateix és el veritable ali-
ment que ens dona vida. Un aliment pel 
qual no cal gastar diners: Déu ens ho dona  
tot gratuïtament. Perquè l’amor de Déu és 
tan fort que mai no deixarà d’estimar-nos: 
Ni la mort ni la vida, ni els àngels o els al­
tres poders, ni res del món present o del 
futur no serà capaç d’allunyar-nos de Déu 
que en Jesucrist ha demostrat com ens es- 
tima. No hi ha d’haver tampoc cap poder hu- 
mà que ens pugui separar de l’amor a tants  
germans que necessiten els nostres pans i  
peixos. 

Mn. Jaume Pedrós


