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ACTUALITATPARAULA I VIDA

Aplec de la Mare 
de Déu d’Esplà

Les parròquies del municipi de Baix  
Pallars han celebrat, un any més, 
el tradicional Aplec de la Mare de 

Déu d’Esplà, el 27 de maig. Aquesta és  
una advocació molt estimada i en la que  
hi ha una gran devoció per part de la 
gent de Gerri de la Sal i les rodalies. Se  
celebra anualment per la segona Pas-
qua, a l’ermita construïda durant el se- 
gle XVIII a l’indret anomenat Cap de Ro- 
ques de Solduga. L’aplec es va iniciar 
amb un rosari per la muntanya acompa- 
nyant la verge d’Esplà i la benedicció  
dels termes; en acabar la processó  es  
va celebrar l’Eucaristia a l’exterior del 
temple. La missa fou presidida pel Rec- 
tor i Arxiprest del Pallars Sobirà, Mn. Joan  
Pau Esteban, i va ser solemnitzada pels  
cants dels veïns, amb l’acompanyament  
d’un acordionista que va reforçar el regust  
local i tradicional de la celebració. Ben aca- 
bada la missa i beneits els pans, es va  
dur a terme un alegre dinar de germanor  
per als gairebé dos-cents participants.  
Per cloure la celebració es van reunir tots  
a la Font de Coma-Calent per berenar.

L ’encíclica Pacem in Terris (Pau a la Terra)  
va ser publicada pel Papa Sant Joan XXIII  
l’11 d’abril de 1963, enguany ha fet 60 

anys, i és considerada una de les encícliques 
més importants del magisteri social de l’Esglé- 

sia Catòlica sobre temes de pau, justícia i drets humans. 
«El Papa bo» és recordat sobretot per la seva humilitat i  
bondat, per molts discursos, per la convocatòria del Con- 
cili Vaticà II i també, per la seva encíclica profètica Pacem  
in Terris. És just que no oblidem els ensenyaments prin-
cipals d’aquesta encíclica que us resumeixo:

1.  El Papa Joan XXIII comença l’encíclica abordant el con- 
text històric i els desafiaments del món modern, in- 
cloent-hi la carrera armamentista, la Guerra Freda i 
les tensions polítiques i socials.

2.  La dignitat de la persona humana: L’encíclica emfatit za 
la importància de reconèixer i respectar la dignitat de  
cada persona humana, independentment de la raça,  
la religió o la nacionalitat. Destaca la igualtat de drets  
de totes les persones i la necessitat de promoure el  
bé comú.

3.  Pau i ordre internacional: Joan XXIII advoca per la pau  
com un dret fonamental de tots els éssers humans. 
Insta els líders polítics i les nacions a treballar per la  
pau i a establir institucions internacionals efectives 
per a promoure la justícia i resoldre conflictes pacífica- 
ment.

4.  L’encíclica estableix els deures i les responsabilitats 
dels governants, incloent-hi la promoció del bé comú,  
el respecte dels drets humans, la justícia social i la par- 
ticipació ciutadana.

5.  Sobre els drets humans, Pacem in Terris posa l’accent  
en la importància dels drets de totes les persones i  

La profecia de Pacem in Terris
la seva protecció efectiva. Destaca el dret a la vida, la  
llibertat religiosa, la llibertat d’expressió, el dret a tre- 
ballar i a rebre una remuneració justa, entre d’altres  
drets fonamentals. Era la primera vegada que, sense  
reticències, eren acollits pel magisteri eclesial més 
alt.

6.  Joan XXIII aborda la importància de construir relacions  
justes i pacífiques entre les nacions. Demana el des- 
armament i l’eliminació d’armes nuclears i emfatitza  
la necessitat de la cooperació internacional per abor-
dar els reptes globals.

7.  Promoció de la justícia social: L’encíclica destaca la im- 
portància de la justícia social i la distribució equitativa  
dels recursos. Crida a la solidaritat i a l’ajuda mútua  
entre les nacions, així com a treballar per erradicar la  
pobresa i la desigualtat.

8.  També aborda la dimensió religiosa de la pau i la im- 
portància de la llibertat religiosa com a dret fonamen- 
tal. Destaca la necessitat de diàleg i de respecte entre  
les diferents religions i la promoció dels valors espiri-
tuals per construir una pau duradora.

Aquests són només alguns dels grans temes abordats  
per l’encíclica Pacem in Terris. A ningú no se li escapa la  
importància profètica que ha tingut per al futur el seu en- 
senyament. 

La carta ofereix una anàlisi detallada sobre pau, justí-
cia i drets humans, i continua sent rellevant per a refle- 
xionar sobre els desafiaments contemporanis que se li 
presenten a la humanitat que anhela la veritable pau, 
la que a Betlem es va anunciar «als homes de bona vo-
luntat».

† Joan-Enric Vives
Arquebisbe d’Urgell

Des del transhumanisme es fa una  
especial insistència en l’impera-
tiu de millorar les generacions fu-

tures, tot modificant els gens que siguin  
convenients per garantir el naixement d’és- 
sers humans millorats.

En aquest debat s’està produint un des- 
plaçament de l’anomenada eugenèsia 
negativa, que s’havia proposat per evi-
tar el desenvolupament de certes ma- 
lalties de tipus hereditari amb el propò- 
sit de no transmetre-les a les generacions  
futures, cap a l’eugenèsia liberal, que 
ja no té una orientació terapèutica, si- 
nó perfeccionista. Els transhumanis- 
tes s’o posen, amb virulència, a una re gu- 

la ció política de la genètica humana i, 
per tant, a l’eugenèsia estatal, però de- 
fensen el millorament biotecnològic del 
nasciturus. És una qüestió de lliure de- 
cisió, de consum segons la pròpia volun-
tat.

Els ideòlegs transhumanistes partei-
xen del supòsit que una mà invisible regu- 
laria automàticament les microdecisions  
individuals i que tot això garantiria les mu- 
tacions successives de l’espècie humana  
vers una nova espècie.

La discussió no està centrada en si es  
poden o no aplicar-se les biotecnologies  
en les primeres fases de la vida huma-
na emergent per pal·liar alguna patologia  

congènita mitjançant la teràpia gènica. 
La qüestió que posa al bell mig de l’àgora  
el transhumanisme és l’imperatiu de modi- 
ficar el nasciturus perquè neixi amb més 
prestacions, si es pot dir així, amb unes 
qualitats i capacitats millors de les que 
tindria si solament es deixés fer el seu 
curs natural.

El debat introduït pel transhumanisme 
ressuscita velles qüestions com la de l’eu- 
genèsia, però no exercida des de l’Estat  
per motius racials, sinó l’eugenèsia libe- 
ral, exercida pels pares del nasciturus,  
amb la voluntat de millorar les seves con- 
dicions naturals a fi i efecte que estigui  
més ben dotat i tingui més capacitat per  

competir en el món en el qual haurà de  
viure.

Què significa la paternitat? Quins són 
els límits de la maternitat? Tenim dret els  
pares a millorar el fills que naixeran? Te-
nim dret a no fer-ho, podent-ho fer? Tenim  
el deure d’aplicar totes les tecnologies  
que estan al nostre abast per millorar-los?  
El fill és una propietat? És un do? Ens per- 
tany? I, si no ens pertany, a qui pertany? 
Qui pot decidir alterar la seva composició  
cromosòmica per ser millor? Algú ho pot 
decidir? Entra dins del camp de decisions  
de la paternitat?

Francesc Torralba
Doctor en Teologia

Hiperpaternitat i eugenèsia liberal (II)
APUNTS PER A L’ANÀLISI
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PALABRA Y VIDA

La profecía de 
Pacem in Terris

Confirmacions a Balaguer

Confirmacions a Ribes de Freser

La encíclica Pacem in Terris (Paz en la Tierra) fue  
publicada por el Papa San Juan XXIII el 11 de abril  
de 1963, se han cumplido 60 años, y es consi-

derada una de las encíclicas más importantes del ma- 
gisterio social de la Iglesia Católica sobre temas de  
paz, justicia y derechos humanos. «El Papa bueno»  
es recordado, sobre todo, por su humildad y bondad,  
por muchos discursos, por la convocatoria del Con-
cilio Vaticano II y, también, por su encíclica profética 
Pacem in Terris. Es justo que no olvidemos las ense-
ñanzas principales de esta encíclica que resumo:

1.  El Papa Juan XXIII comienza la encíclica abordan-
do el contexto histórico y los desafíos del mundo 
moderno, incluyendo la carrera armamentista, la 
Guerra Fría y las tensiones políticas y sociales.

2.  La encíclica enfatiza la importancia de reconocer  
y respetar la dignidad de la persona humana, in-
dependientemente de la raza, la religión o la na-
cionalidad. Destaca la igualdad de derechos de 
todas las personas y la necesidad de promover el  
bien común.

3.  Paz y orden internacional: Juan XXIII aboga por la  
paz como un derecho fundamental de todos los 
seres humanos. Insta a los líderes políticos y na-
ciones a trabajar por la paz y a establecer institu-
ciones internacionales efectivas para promover la  
justicia y resolver conflictos pacíficamente.

4.  La encíclica establece los deberes y responsabi-
lidades de los gobernantes, incluyendo la promo-
ción del bien común, el respeto de los derechos  
humanos, la justicia social y la participación ciu- 
dadana.

5.  Sobre los derechos humanos, Pacem in Terris ha- 
ce hincapié en la importancia de los derechos de  
todas las personas y su protección efectiva. Des-
taca el derecho a la vida, la libertad religiosa, la 
libertad de expresión, el derecho a trabajar y a re- 
cibir una remuneración justa, entre otros derechos  
fundamentales. Era la primera vez que, sin reticen- 
cias, los derechos humanos eran acogidos por el  
más alto magisterio eclesial.

6.  Juan XXIII aborda la importancia de construir rela-
ciones justas y pacíficas entre las naciones. Pide  
el desarme y la eliminación de las armas nucleares  
y enfatiza la necesidad de la cooperación interna-
cional para abordar los retos globales.

7.  Promoción de la justicia social: La encíclica desta- 
ca la importancia de la justicia social y la distribu-
ción equitativa de los recursos. Hace un llamamien- 
to a la solidaridad y ayuda mutua entre las nacio-
nes, así como a trabajar para erradicar la pobre-
za y la desigualdad.

8.  Aborda también la dimensión religiosa de la paz 
y la importancia de la libertad religiosa como de- 
recho fundamental. Destaca la necesidad de diá- 
logo y respeto entre las diferentes religiones y la 
promoción de los valores espirituales para cons-
truir una paz duradera.

Éstos son sólo algunos de los temas abordados 
por la encíclica Pacem in Terris. A nadie le escapa la  
importancia profética que ha tenido su enseñanza pa-
ra el futuro. La carta ofrece un análisis detallado so- 
bre paz, justicia y derechos humanos, y sigue siendo  
relevante para reflexionar sobre los desafíos contempo- 
ráneos que se le presentan a la humanidad que anhe- 
la la verdadera paz, la que en Belén se anunció «a los  
hombres de buena voluntad».

† Joan-Enric Vives
Arzobispo de Urgell

D issabte dia 13 de maig, 
Diumenge VI de Pasqua,  
l’Arquebisbe d’Urgell 

Mons. Joan-Enric Vives va admi-

L ’Arquebisbe d’Urgell va visitar la Parròquia de 
la Mare de Déu Assumpta de Ribes de Freser 
el diumenge VI de Pasqua, 14 de maig, i va pre- 

sidir l’Eucaristia pasqual i va confirmar un jove i va 
admetre a la seva primera comunió dues nenes de 
la comunitat. Estava acompanyat pel Rector Mn. Fer- 
ran Solé i el Diaca adscrit Mn. Josep Montoya. 
  En arribar va poder compartir amb el Rector la si- 
tuació pastoral de la Parròquia, del Santuari de la 
Mare de Déu de Núria i de la Vall de Ribes. A la seva  
homilia recordà l’amor que Crist ens té que ens obli- 
ga a viure amb coherència «guardant els manaments  
del Pare» com feu Jesús. També exhortà les nenes 
de Primera Comunió a viure sempre amb amistat 
personal amb Jesús, pregant i essent bones perso-
nes, estimant tothom, i seguint els manaments de 
la Llei de Déu que han après a la catequesi. Al final  
de la missa, el Sr. Arquebisbe va agrair a tota la co- 
munitat de Ribes de Freser i de la Vall de Ribes la 
seva disponibilitat a col·laborar cadascú amb el que 
bonament pot, en aquests temps que són difícils 

nistrar el sagrament de la Confir- 
mació a 19 joves de la parròquia  
de Balaguer i pobles veïns de La  
Noguera. Concelebraren amb l’Ar- 

quebisbe, el Rector i Arxiprest de 
Noguera, Mn. Jordi Profitós, i els 
sacerdots de l’Arxiprestat Mn. 
Pau Vidal; Mn. Jerrick Banzuela  
que va solemnitzar els cants de la 
missa a l’orgue; Mn. Ramon So- 
lé i Mn. Francisco Angulo. També  
hi concelebrà el P. Jordi Vilà, Su-
perior Provincial de l’Escola Pia de  
Catalunya des del passat mes 
de març i que actualment ocupa- 
va el càrrec de Director a l’Escola  
Pia de Balaguer, d’on provenien 
un gran grup dels confimands.

A la seva homilia, l’Arquebisbe  
animà els joves confirmands a 
viure el que Jesús proclamava a 
l’Evangeli d’aquell diumenge: «Si 
m’estimeu, guardareu els meus 
manaments». Al final de la missa,  
l’Arquebisbe regalà als joves un  
Nou Testament exhortant-los a que  
en poguessin llegir un breu fragment  
cada dia perquè els ajudaria en el  
seu viure com a joves cristians.

per la manca de sacerdots i els equilibris que s’han 
de fer per cobrir les necessitats espirituals de  
la parròquia i dels poblets, i agraí als dos ministres,  
Mn. Ferran i Mn. Josep, la seva ajuda i l’acompanya-
ment dels laics que miren de dur a terme.

TWITTER DEL PAPA FRANCESC

@Pontifex_es: «Si acollim  
Crist amb els braços oberts,  
acollirem també els altres 
amb confiança i humilitat» 
(9 de desembre).

@Pontifex_es: «Aquest moment difícil  
és també un temps de salvació, en el qual  
el Senyor, a través de la Mare de Déu, con- 
tinua donant-nos el seu Fill, que ens cri- 
da a la fraternitat, a deixar de costat l’e- 
goisme, la indiferència i l’antagonisme, 
i a fer-nos càrrec els uns dels altres» (12  
de desembre).

@Pontifex_es: «Demanem a Maria,  
Verge de la Dolça Espera, que ens en- 
senyi a “vetllar i pregar” per a no dis- 
treure’ns en el seguiment del seu Fill  
i per descobrir la seva presència sal- 
vadora en els esdeveniments de la  
nostra vida quotidiana» (23 de desem- 
bre).

@Pontifex_es: «En Jesús, Déu ens fa fills  
seus i ens nodreix de tendresa. Ve per  
tocar-nos el cor i dir-nos que l’única força  
que canvia el curs de la història és l’amor»  
(24 de desembre).
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◗ Arriba una nova família de refugiats  
sirians a Andorra. Una família de refu-
giats sirians formada per 6 persones  
van ser acollits el 17 de maig a Andor- 
ra, inicialment, al Servei d’Atenció a  
Persones Refugiades del Govern. Amb  
aquest nucli familiar es completa el  
compromís adquirit per Andorra da-
vant la comunitat internacional sobre  
l’acolliment de les persones proce-
dents del conflicte sirià i que s’ha po- 
gut dur a terme gràcies al conveni sig- 

nat amb la Comunitat de Sant’Egi-
di per a la creació d’un corredor hu-
manitari. 
  Aquesta és la quarta família que ar-
riba al Principat a través del corredor  
humanitari creat amb la Comunitat 
de Sant’Egidi que possibilita l’acolli-
ment segur de refugiats. Precisament  
representants d’aquesta comunitat  
cristiana són els responsables d’a-
companyar-los fins a arribar al país 
procedents de Beirut. Amb aquesta,  

un total de quatre famílies de refugiats  
sirians, arribades entre el 2018 i el 
dia d’avui, han fet d’Andorra el seu 
país de residència.

◗ Consell Diocesà d’Assumptes Eco- 
nòmics. Presidit per l’Arquebisbe Joan- 
Enric es va reunir el Consell Diocesà  
d’Assumptes Econòmics el dia 16 de  
maig a la Casa del Bisbat. Hi van par- 
ticipar la pràctica totalitat dels conse- 
llers.

Es va presentar i aprovar per una-
nimitat la Memòria econòmica cor-
responent a l’any 2022 i també el 
pressupost per a l’any 2023. I els 
consellers van deliberar i donar el  
seu parer sobre diversos temes eco-
nòmics que afectaven a diferents par- 
ròquies i es va aportar informacions 
de la Conferència Episcopal Espanyo- 
la pel que fa a la campanya de la ren- 
da i d’altres informacions del moment  
de l’Església a Espanya.

Memòria d’activitats de l’Església posant èmfasi 
en la transparència en la gestió

La Conferència Episcopal Espanyola (CEE) va pre-
sentar, el 17 de maig, la Memòria d’Activitats de  
l’Església a l’Estat espanyol corresponent a l’any 
2021. Es tracta d’un document elaborat per la Ofi- 
cina de Transparència de la CEE en el qual, entre  
altres, es dona compte de la gestió dels 321,015 
milions d’euros rebuts a través de l’Assignació Tri- 
butària de 2021, i també s’exposa tota l’activitat  
realitzada per l’Església catòlica al llarg de l’any.

La Memòria s’estructura en tres blocs temàtics  
diferents: l’anunci de la fe, la celebració de la  
fe i la compartició de la fe a partir de la cari-

tat. En total, més de 300 indicadors fruit del com-
promís de transparència de l’Església.

Algunes de les dades que més destaquen de l’àm- 
bit de la celebració són les 8.260.000 persones  
que van participar regularment en l’Eucaristia du-
rant l’any 2021. A més, en aquest any del retorn  
de la normalitat, l’administració dels sagraments  
va augmentar considerablement respecte el 2020.  
En aquest sentit, es van celebrar 149.711 batejos,  
182.760 primeres comunions, 103.584 confirma- 
cions o 25.762 matrimonis.

L’Església catòlica a l’Estat espanyol compta 
amb 16.126 preveres, 539 diaques permanents i 
22.947 parròquies. A més, es compta amb el tre- 
ball voluntari de 87.923 catequistes i centenars de  
milers de laics que participen en la vida de les par- 
ròquies. Per altra banda, 10.382 missioners i 542  
famílies en missió treballen arreu del món en l’a- 
nunci de la fe.

Un altre àmbit on l’Església té una presència 
molt destacada és a l’educació. En total hi ha  
2.548 centres educatius catòlics que formen 
1.509.280 alumnes anualment i que suposen un 
estalvi de 4.356 milions d’euros anuals a l’Estat 

espanyol. A més, 36.911 docents es dediquen a 
l’ensenyament de l’assignatura de religió catòli-
ca per a 3.151.194 alumnes.

Pel que fa al patrimoni cultural de l’Església, 
que l’Església es compromet a conservar i man-
tenir, representa un impacte econòmic a la nostra  
societat de 22.620 milions d’euros, el 3% del PIB, 
i una aportació de 225.000 llocs de treball direc-
tes i també indirectes. Durant l’any 2021 es van 
invertir 49.505.061 euros en projectes de conser- 
vació i rehabilitació patrimonials.

I en l’àmbit de la caritat i el servei, els 8.864 cen- 
tres assistencials de l’Església van atendre, l’any 
2021, 3.938.870 persones. D’entre aquests ser-
veis, destaquen els destinats a la lluita contra la  
pobresa, on es van atendre més de 2 milions de  
persones; els que es dediquen a la promoció de la  
dona, amb 29.124 persones ateses, o els desti-

nats a la defensa de la vida i de la família, dels quals  
se’n van beneficiar 79.244 famílies.

La tasca que desenvolupa l’Església a l’Estat es- 
panyol és possible gràcies a la col·laboració de mi- 
lions de persones. De fet, entre el 20 i el 30% dels  
ingressos de les economies diocesanes prové de 
l’Assignació Tributària, que aquest any ha asso- 
lit 84.201 declaracions noves, que han sumat un 
total de 8,5 milions de contribuents que van mar-
car la casella de l’Església.

En l’exercici de 2021, l’Església catòlica va dis-
posar d’1.152.775.931 euros, dels quals en van 
destinar 222.385.530 a les accions pastorals i 
assistencials, 438.306.828 a les retribucions del  
clergat i del personal seglar, 21.088.647 euros van  
ser aportats als centres de formació, i es van inver- 
tir 309.833.068 euros per a la conservació dels 
edificis i les despeses de funcionament.

  

26.  Dilluns (lit. hores: 4a set.) [Gn  
12,1-9 / Sl 32 / Mt 7,1-5]. Lleida, Sant  
Feliu de Llobregat, Tortosa i Urgell: 
Sant Josepmaria Escrivà de Balaguer  
(Barbastre, 1902 - Roma, 1975), prev.,  
fundador de l’Opus Dei; sant Pelai o 
Pelagi, mr., a Còrdova (925), nat a Ga- 
lícia, venerat a Oviedo; sant David, er- 
mità (s. V).

27.  Dimarts [Gn 13,2.5-18 / Sl 
14 / Mt 7,6.12-14]. Sant Ciril d’Alexan- 

dria (370 -444), bisbe i dr. de l’Església;  
Mare de Déu del Perpetu Socors, pa-
trona de la Seguretat Social i del cos de  
sanitat.

28.  Dimecres [Gn 15,1-12.17- 
18 / Sl 104 / Mt 7,15-20]. Sant Ire-
neu (s. II), bisbe de Lió i mr., deixeble  
de Policarp d’Esmirna; sant Pau I, papa  
(757 -767).

29.  Dijous [Fets 12,1-11 / Sl 33 /  
2Tm 4,6-8.17-18 / Mt 16,13-19]. 

Sants Pere i Pau: sant Pere (o Quefes),  
de Betsaida, i sant Pau (o Pol), de Tars,  
apòstols, puntals de l’Església (s. I).

30.  Divendres [Gn 17,1.4-5.9-
10.15-22 / Sl 127 / Mt 8,1-4]. Sants 
protomàrtirs de l’Església romana,  
en temps de Neró (s. I); sant Marçal  
de Llemotges, bisbe; santa Emilia-
na, vg.

1.  Dissabte [Gn 18,1-15 / Sl: Lc 
1 / Mt 8,5-17]. Sant Domicià, abat; 

sant Aaró o Aaron, germà de Moisès 
i primer sacerdot de l’antiga aliança 
(s. XIII aC); santa Elionor (Leonor), mr.

2.  Diumenge vinent, XIII de durant  
l’any (lit. hores: 1a set.) [2R 4,8 -11. 
14 -16a / Sl 88 / Rm 6,3 -4.8 -11 / Mt  
10,37 -42]. Sants Bernadí Realino,  
Joan-Francesc Regis i Francesc Geró- 
nimo, i el beats Julià Maunoir i Anto- 
ni Baldinucci, preveres jesuïtes i màr- 
tirs. 
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◗  Lectura del libro de Jeremías (Jer 20,10-13)

Dijo Jeremías: 
«Oía la acusación de la gente: “Pavor-entorno, delatad-
lo, vamos a delatarlo”. Mis amigos acechaban mi tras-
pié: “A ver si, engañado, lo sometemos y podemos ven- 
garnos de él”. 
  Pero el Señor es mi fuerte defensor: me persiguen,  
pero tropiezan impotentes. Acabarán avergonza- 
dos de su fracaso, con sonrojo eterno que no se olvi - 
dará. 
  Señor del universo, que examinas al honrado y son-
deas las entrañas y el corazón, ¡que yo vea tu vengan-
za sobre ellos, pues te he encomendado mi causa! 
Cantad al Señor, alabad al Señor, que libera la vida del  
pobre de las manos de gente perversa».

◗  Salmo responsorial (68)

R. Señor, que me escuche tu gran bondad.

Por ti he aguantado afrentas, / la vergüenza cubrió mi  
rostro. / Soy un extraño para mis hermanos, / un ex-
tranjero para los hijos de mi madre. / Porque me de-
vora el celo de tu templo, / y las afrentas con que te 
afrentan caen sobre mí. R.

Pero mi oración se dirige a ti, / Señor, el día de tu fa-
vor; / que me escuche tu gran bondad, / que tu fideli - 
dad me ayude. / Respóndeme, Señor, con la bondad  
de tu gracia; / por tu gran compasión, vuélvete hacia  
mí. R.

Miradlo, los humildes, y alegraos; / buscad al Señor,  
y revivirá vuestro corazón. / Que el Señor escucha 
a sus pobres, / no desprecia a sus cautivos. / Alá-
benlo el cielo y la tierra, / las aguas y cuanto bulle en  
ellas. R.

◗  Lectura de la carta del apóstol san Pablo  
a los Romanos (Rom 5,12-15)

Hermanos: 
Lo mismo que por un hombre entró el pecado en el 
mundo, y por el pecado la muerte, y así la muerte se 
propagó a todos los hombres, porque todos pecaron  
Pues, hasta que llegó la ley había pecado en el mundo,  
pero el pecado no se imputaba porque no había ley. 
Pese a todo, la muerte reinó desde Adán hasta Moi-
sés, incluso sobre los que no habían pecado con una 
transgresión como la de Adán, que era figura del que 
tenía que venir. Sin embargo, no hay proporción entre  
el delito y el don: si por el delito de uno solo murieron  
todos, con mayor razón la gracia de Dios y el don otorga-
do en virtud de un hombre, Jesucristo, se han desbor- 
dado sobre todos.

◗  Lectura del santo Evangelio según san Mateo  
(Mt 10,26-33)

En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: «No ten-
gáis miedo a los hombres, porque nada hay encubier-
to, que no llegue a descubrirse; ni nada hay escondido  
que no llegue a saberse. Lo que os digo en la oscuridad,  
decidlo a la luz, y lo que os digo al oído, pregonadlo  
desde la azotea. No tengáis miedo a los que matan el  
cuerpo, pero no pueden matar el alma. No; temed al 
que puede llevar a la perdición alma y cuerpo en la “ge- 
henna”. ¿No se venden un par de gorriones por un cén- 
timo? Y, sin embargo, ni uno solo cae al suelo sin que  
lo disponga vuestro Padre. Pues vosotros hasta los ca-
bellos de la cabeza tenéis contados. Por eso, no ten- 
gáis miedo: valéis más vosotros que muchos gorriones.  
A quien se declare por mí ante los hombres, yo tam-
bién me declararé por él ante mi Padre que está en los 
cielos. Y si uno me niega ante los hombres, yo tam-
bién lo negaré ante mi Padre que está en los cielos».

Diumenge XII de durant l’any (A)

E ls cristians han experimentat per-
secucions al llarg dels segles i les  
experimenten també avui. Jesús ja  

ho va preveure i per això exhorta els seus  
deixebles a no tenir por: No tingueu por  
dels homes. Aquesta por no ens ha d’im- 
pedir de proclamar l’evangeli a tots els po- 
bles: Allò que us dic a la fosca, digueu- 
ho a plena llum. L’ensenyament de Jesús  
ha d’arribar a tots els pobles. Ell relati-
vitza les persecucions: No tingueu por 
dels qui maten només el cos però no  
poden matar l’ànima. Sí, podem perdre 
la vida, però no és el fonamental; el pitjor  
que ens pot passar és perdre la nostra  
vida eterna, renegant o renunciant a la  
nostra fe. Però només serem capaços 
de donar la nostra vida si confiem total-
ment en el Senyor. Per això Jesús ens 
convida: No tingueu por; ho torna a re-
petir i ens recorda com Déu té cura dels 
ocells: Valeu més que tots els ocells ple- 
gats. El mateix trobem a la primera lectu- 
ra. Jeremies sabia molt de persecu cions:  
Denuncieu-nos-el perquè el puguem de-
nunciar; seguiu-lo de prop; llavors po-
drem apoderar-nos-en i venjar-nos d’ell. 
En aquesta situació terrible, rodejat d’e-
nemics per tot arreu Jeremies, tanma-
teix proclama: El Senyor em fa costat 
com un guerrer invencible; per això els 
qui em persegueixen cauran, no podran 
apoderar-se de mi. I a aquesta confian-
ça segueix una súplica: Senyor, feu-me 
veure com feu justícia, ja que és a vós 
que jo he confiat la meva causa. I aca-
ba demanant a tots un càntic d’acció de 
gràcies perquè ell salva la vida del po- 
bre de les mans dels qui volen fer-li mal.  
Pau recorda l’entrada del pecat en el món  
per un sol home, però afirma clarament:  
El do no té comparació amb la caiguda, 
perquè, si tants han mort per haver fa-
llat aquell tot sol, molt més ha abundat  
la gràcia de Déu i el do generós que s’ha  
estès a tants per la gràcia de Jesucrist: 
no ens cal tenir por de la persecució obra  
del mal i del pecat perquè la gràcia, el po- 
der de Jesucrist és immensament supe- 
rior. La confiança en Déu ens ha de fer su- 
perar qualsevol temor a la persecució o a 
les dificultats que tinguem per anunciar  
l’evangeli.

Mn. Jaume Pedrós

«No tingueu por 
dels qui maten 
només el cos»

COMENTARI

◗  Lectura del llibre de Jeremies (Jr 20,10-13)

Digué Jeremies: «Sento com parla la gent, em veig ame- 
naçat de tots costats; diuen: “Vosaltres que teniu amb  
ell un pacte d’amistat, denuncieu-nos-el, perquè el pu-
guem denunciar; seguiu-lo de prop: potser es deixarà 
enganyar; llavors podrem apoderar-nos-en i venjar-nos 
d’ell.” Però el Senyor em fa costat com un guerrer inven- 
cible; per això els qui em persegueixen cauran, no po- 
dran apoderar-se de mi, quedaran tan confosos del seu  
fracàs que ningú no oblidarà mai més la seva vergonya.  
Senyor de l’univers que coneixeu a fons els justos, que  
penetreu tot l’interior dels homes: feu-me veure com 
feu justícia, ja que és a vós que jo he confiat la meva 
causa. Canteu al Senyor, lloeu el Senyor: ell salva la 
vida del pobre de les mans dels qui volen fer-li mal.»

◗  Salm responsorial (68)

R. Escolteu-me, Senyor, vós que estimeu tant.

Per vós, Déu meu, he d’aguantar els escarnis, / i abai- 
xo els ulls, avergonyit; / els meus germans em consi-
deren foraster, / em desconeixen els meus familiars. /  
El zel del vostre temple em consumia, / i he hagut de re- 
bre els insults dels qui m’ultratgen. R.

A vós us prego, Senyor, / en aquesta hora propícia; / es- 
colteu-me, Déu meu, vós que estimeu tant, / vós que 
sou fidel a salvar els amics. / El vostre amor, Senyor, 
vessa bondat, / mireu-me, responeu, vós que estimeu  
tant. R.

Se n’alegraran els humils quan ho vegin; / els qui bus-
quen Déu sincerament diran: / «Tingueu llarga vida.» /  
El Senyor escolta sempre els desvalguts, / no té aban- 
donats els seus captius. / Que el lloïn el cel i la terra, /  
els mars i tot el que s’hi mou. R.

◗  Lectura de la carta de sant Pau als cristians  
de Roma (Rm 5,12-15)

Germans, per obra d’un sol home entrà el pecat al 
món, i amb el pecat hi entrà també la mort, que s’es-
tengué a tots els homes, donat que tots van pecar. 
Abans que la Llei fos donada, el pecat ja existia en el  
món, encara que, mentre no hi ha llei, no consta qui-
na és la pena dels pecats. Així i tot, la mort ja impera-
va durant tot el temps que va d’Adam fins a Moisès, 
fins sobre aquells homes que no havien transgredit 
cap precepte, com ho havia fet Adam. I Adam prefigu-
rava l’home que havia de venir més tard. Però el do no  
té comparació amb la caiguda, perquè, si tants han 
mort per haver fallat aquell tot sol, molt més ha abun-
dat la gràcia de Déu i el do generós que s’ha estès a 
tants per la gràcia d’un sol home, Jesucrist.

◗  Lectura de l’Evangeli segons sant Mateu  
(Mt 10,26-33)

En aquell temps, Jesús digué als seus apòstols: «No 
tingueu por dels homes. No hi ha cap secret que tard  
o d’hora no sigui revelat; no hi ha res amagat que tard o  
d’hora no sigui conegut. Allò que us dic en la fosca  
digueu-ho a plena llum, allò que us dic a cau d’orella, 
proclameu-ho des dels terrats. I no tingueu por dels  
qui maten només el cos però no poden matar l’ànima.  
Tingueu por més aviat del qui pot perdre a l’infern tant  
l’ànima com el cos. No venen dos pardals per pocs di- 
ners? Doncs ni un d’ells no cau a terra si no ho per-
met el vostre Pare. Però a vosaltres, Déu us té comp-
tats cada un dels cabells. No tingueu por: valeu més 
que tots els ocells plegats. A tothom qui em recone- 
gui davant els homes, també jo el reconeixeré davant  
el meu Pare del cel, però a tothom qui em negui da-
vant els homes, també jo el negaré davant el Pare del  
cel.»


