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ACTUALITATPARAULA I VIDA

Trobada de 
Vida Creixent 
a Montserrat

E l dia 4 de maig va tenir lloc, al 
Santuari de la Mare de Déu de  
Montserrat, la Trobada interdio- 

cesana del moviment cristià de gent 
gran «Vida Creixent». De la Diòcesi 
d’Urgell hi va poder participar un  
bon grup acompanyat pel Consiliari, 
Mn. Jordi Vásquez.

Als peus de la Mare de Déu, els  
participants van agrair el do de poder  
compartir l’amistat i la fraternitat i van  
pregar perquè la Mare de Déu ens des- 
lliuri de qualsevol mal.

Junts van celebrar l’Eucaristia, pre- 
sidida per l’Arquebisbe metropolità 
de Tarragona, Mons. Joan Planellas, 
on van pregar per tots els grups del 
moviment.

Us convidem a participar a la cele- 
bració de la Jornada Diocesana,  
que inclou l’Assemblea de Càri-

tas, i que es portarà a terme el proper 
18 de juny a La Seu d’Urgell.

Aquesta serà la cinquena edició d’a
questa iniciativa, que se celebra cada  
dos anys i que s’ha hagut d’esperar una  
mica en aquesta edició a causa dels con- 
finaments per la Covid-19. Enguany por-
ta per títol «Convidats a participar en  
el Sínode» i serà el tancament del pro-
cés sinodal en l’àmbit de la diòcesi que  

es va iniciar el mes d’octubre. Es dona- 
ran a conèixer les conclusions a les que  
han arribat els diversos grups de treball.

L’acte, que es durà a terme a la Sa- 
la Sant Domènech com és ja una tradi
ció en aquestes celebracions, és obert  
a totes les entitats, grups parroquials i 
pastorals de la diòcesi i també, per su- 
posat, als voluntaris de Càritas, que en  
aquesta cita mostra els resultats de la 
seva gestió en el darrer any, molt marcat  
per la crisi social i econòmica que s’es- 
tà vivint, amb increments notables dels  

esforços que es fan per ajudar les famí- 
lies en dificultats.

L’Arquebisbe d’Urgell donarà la ben-
vinguda als presents i es compta amb  
algunes intervencions personals i musi- 
cals durant l’activitat, així com la partici- 
pació del Vicari de Pastoral i animador  
dels grups del Sínode, Mn. Antoni Elvira.

Se celebrarà la Missa a la Catedral 
de Santa Maria i és previst que el dinar  
de germanor es pugui celebrar als jar-
dins del Seminari Diocesà, amb activi
tats d’animació.

Celebració de la Jornada Diocesana  
el proper 18 de juny a La Seu d’Urgell

ACTUALITAT

Aquest diumenge de l’Ascensió sentim  
el goig ple de tenir el nostre Germà 
Gran, Jesús Ressuscitat, glorificat i 

que no deixa mai d’intercedir per nosaltres!  
Ha ressuscitat el Senyor que va morir a la Creu,  

s’ha assegut a la dreta del Pare i ens acompanya, per l’Es- 
perit Sant Defensor! Ens acompanya i ens espera. Al final  
de la vida i de la història, Algú ens espera! No en dubtem!

Recordem que no estem mai sols. Crist des de la glò- 
ria del Pare, ens guia a través del seu Esperit Sant. És bo  
acollir amb humilitat i reverència l’Esperit que Crist ens  
promet i deixar-nos portar pel seu alè de llibertat i el seu  
foc de caritat ardent. Hauríem de ser més espirituals, 
cuidar la nostra vida espiritual, i deixar-nos guiar per l’Es- 
perit. Aquell do del Pare i del Fill que habita dins nostre  
i silenciosament ens va guiant vers la plenitud de la ve- 
ritat i ens va transformant en amics de Déu i imatges de  
Crist. Ell ens dona les paraules adients i ens fa valents en  
els combats de la fe. Pel baptisme i la confirmació s’ha 
fet company invisible però real de la nostra vida per sem- 
pre. No estem mai sols, i per l’Eucaristia ens regala de  
nou la seva presència perquè vol omplir de goig tota la 
nostra vida, cada dia, i fins a la fi dels temps.

L’Ascensió ens porta a valorar el sagrament de la pre- 
sència real del Senyor entre nosaltres. Sí que va pujar al  
cel, i està glorificat, però va restar amb nosaltres, per la  
gràcia, pel miracle de l’eucaristia. L’eucaristia és el gran  
testament de Crist que ens uneix a Déu i ens fa a tots 
germans, que suprimeix les diferències i ens fa tastar el  
que serà definitivament el banquet del Regne, quan ja no  
hi haurà separacions i tot haurà estat perdonat i redimit.  
De l’Eucaristia en neix una força que enderroca els murs  

Algú ens espera i ens acompanya
de les separacions humanes i ens fa anar a l’essencial...  
que és l’amor de Déu revelat i entregat en el Crist. «En  
el món passareu tribulacions, però tingueu confiança:  
jo he vençut el món!» (Jo 16.33). Quina força de trans-
formació i d’alliberament que té tota Eucaristia! Mai no  
l’hauríem de celebrar indiferents, ni ens hauria de deixar  
igual com hi hem arribat, ni insensibles als germans 
que pateixen, o tristos i sense esperança. És la forta- 
lesa dels màrtirs i l’alegria del caminant. El seu poten- 
cial transformador ve de l’Esperit Sant que se’ns hi co- 
munica.

L’eucaristia que anem celebrant durant aquests cin-
quanta dies de la Pasqua, ha de ser sempre un cant de  
joia vibrant; un crit, una pregària viva, que ens uneixi al  
Pare per Crist en l’Esperit, i que ho transformi tot. Perquè  
la llum de la Pasqua arriba a tots els racons de l’existèn- 
cia, i és com un clam de dignitat per a tot ésser humà.  
Res ni ningú no pot empresonar la Vida que Crist ens 
ha donat amb la seva Resurrecció. I d’aquesta Vida en 
neix el treball per la dignitat de tota persona humana, 
des de la seva concepció al si de la mare fins a la seva  
mort natural. No podem quedar encantats mirant el cel...  
hem de sortir a anunciar la Bona Nova a tothom. Com diu  
el Papa Francesc: «La primera motivació per a evangelit
zar és l’amor de Jesús que hem rebut, aquesta experièn- 
cia de ser salvats per Ell, que ens mou a estimar-lo sem- 
pre més. Amb tot, ¿què seria un amor que no sentís la ne- 
cessitat de parlar de l’ésser estimat, de mostrar-lo, de fer- 
lo conèixer?» (Evangelii Gaudium 264). 

Joiosa festa de l’Ascensió! 
†  Joan-Enric Vives
Arquebisbe d’Urgell
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PALABRA Y VIDA

◗ Pasqua jove a les Avellanes. De  
Dijous Sant a Diumenge de Pas-
qua es van aplegar al Monestir de  
les Avellanes 180 joves, d’entre 
16 i 30 anys, d’arreu de Catalu-
nya, acompanyats pels seus mo-
nitors i acompanyants en la Fe; 
entre ells un grupet dels grups  
TXt+16 del Bisbat d’Urgell. Van ser  
dies de convivència i coneixença  
entre els diversos joves proce
dents de llocs ben diversos del ter- 
ritori català, d’aprofundiment en la  
vivència i missatge d’aquests dies  

sants, dies de catequesi, que ens  
introdueixen i apropen al misteri  
d’allò que celebrem cada un d’a- 
quests dies. Amb celebracions vis- 
cudes en comunió, amb un gran 
respecte i silenci, amb acompa-
nyament i explicació de la simbo-
logia dels gestos i del contingut 
d’allò que celebrem, amb cants 
molt participats.

◗ Visita de la Presidenta d’UNICEF  
a Andorra. El dia 2 de maig, l’Ar- 
quebisbe d’Urgell i Copríncep  
d’Andorra, Mons. Joan-Enric Vives,  
va rebre al Palau episcopal de La  
Seu d’Urgell la visita de la recent
ment escollida nova Presidenta  
d’UNICEF Andorra, Sra. Geòrgia  
Pont García. La Presidenta esti-
gué acompanyada per la Presiden- 
ta sortint, Sra. Laura Àlvarez, que  

continua formant part de la Junta 
directiva de l’entitat, i del Sr. Albert  
Mora, Director d’UNICEF-Comitè 
d’Andorra. La nova Presidenta és  
membre d’Unicef Andorra des  
del 2014, i Vicepresidenta des del  
2018. Ha estat funcionària al Con- 
sell d’Europa, és traductora-intèr-
pret, té un màster en relacions in- 
ternacionals, certificada en la lluita  
contra el blanqueig de capitals i 
finançament del terrorisme, com- 
pliment normatiu, i avui en dia tre- 
balla en el sector financer.

Alguien nos espera 
y nos acompaña

¡

30 anys de l’Esplai Santa Maria 
de Balaguer

L ’Esplai Santa Maria de Balaguer va celebrar el  
30è aniversari de la seva creació amb una fes- 
ta en la que hi van participar els monitors, joves,  

i adults que han format part de l’esplai i que encara 
en formen part, i també membres integrants d’al-
tres esplais que formen part de la FEMN d’arreu del  
Bisbat d’Urgell, l’Esplai Gaspar de Portolà. La festa  
es va celebrar el 24 d’abril, al Molí de l’Esquerrà de  
la ciutat de Balaguer, amb una vuitantena de persones  
vinculades a l’entitat, encapçalades pel President 
de la FEMN. S’hi va fer present l’Alcalde de la ciutat,  
Jordi Ignasi Vidal. 

En una activitat en la que es van combinar les ac- 
tivitats lúdiques amb la pregària i la reflexió, l’acte  
central fou el moment en el que el President de la  
FEMN, Santi Amores, va adreçar unes paraules als  

grups assistents, amb les que va agrair la tasca de 
totes les persones que han passat per la FEMN, les  
que actualment hi estan al capdavant i totes aquelles  
que avui ja no hi són però amb l’esforç de les quals ha 
estat possible aquest projecte de lleure amb valors 
cristians que s’ha desenvolupat al Bisbat d’Urgell.  
Jordi Ignasi Vidal també va adreçar unes paraules  
de coratge i agraïment als que formen part d’aquest  
moviment que cerca donar suport i lleure als joves  
des dels valors cristians i, finalment, els dos respon- 
sables de l’esplai també van adreçar unes paraules  
als assistents. 

Les activitats previstes es van desenvolupar amb  
l’alegria del retrobament, amb jocs exteriors i ball, i  
a l’entorn de les 14 h es va fer la benedicció de la tau- 
la en un dinar de germanor compartit pels assistents.  
A la tarda es va gaudir d’un concert. 

El Centre Esplai Santa Maria, entitat vinculada a  
la FEMN, va néixer l’any 1991 amb la finalitat d’ofe
rir un espai de lleure a infants i joves de Balaguer i 
l’any 1996 va iniciar-se en les colònies d’estiu, esde-
venint aquestes darreres l’activitat principal de l’es-
plai actualment. Si bé la festa s’havia de celebrar  
el 2021 es va decidir aplaçar fins que millorés la si- 
tuació marcada per la Covid-19.

Este domingo de la Ascensión sintamos la ale-
gría de tener glorificado a nuestro Hermano 
Mayor, Jesús Resucitado, que no deja nunca  

de interceder por nosotros! ¡Ha resucitado el Señor  
que murió en la Cruz, está sentado a la derecha del  
Padre y nos acompaña, por el Espíritu Santo Defen
sor! Nos acompaña y nos espera. Al final de la vida  
y de la historia, ¡Alguien nos espera! ¡No lo dudemos!

Recordemos que nunca estamos solos. Cristo  
desde la gloria del Padre, nos guía a través de su 
Espíritu Santo. Es bueno acoger con humildad y re- 
verencia al Espíritu que Cristo nos promete y dejar- 
nos conducir por su aliento de libertad y su fuego de  
caridad ardiente. Deberíamos ser más espirituales,  
cuidar nuestra vida espiritual, y dejarnos guiar por el  
Espíritu. Aquel don del Padre y del Hijo que habita 
en nuestro interior y silenciosamente nos va guian-
do hacia la plenitud de la verdad y nos va transfor-
mando en amigos de Dios e imágenes de Cristo. Él 
nos da las palabras adecuadas y nos hace valien- 
tes en los combates de la fe. Por el bautismo y la 
confirmación se ha hecho compañero invisible pero  
real de nuestra vida para siempre. Nunca estamos  
solos, y por la Eucaristía nos regala de nuevo su pre- 
sencia porque quiere llenar de gozo toda nuestra 
vida, todos los días, y hasta el fin de los tiempos.

La Ascensión nos lleva a valorar el sacramento de  
la presencia real del Señor entre nosotros. Sí, su-
bió al cielo, y está glorificado, pero quedó con no-
sotros, por la gracia, por el milagro de la eucaristía.  
La eucaristía es el gran testamento de Cristo que 
nos une a Dios y nos hace a todos hermanos, que su- 
prime las diferencias y nos hace probar lo que será  
definitivamente el banquete del Reino, cuando ya 
no habrá separaciones y todo habrá sido perdona
do y redimido. De la Eucaristía nace una fuerza que 
derriba los muros de las separaciones humanas y  
nos hace ir a lo esencial... que es el amor de Dios re- 
velado y entregado en Cristo. «En el mundo tendréis  
luchas; pero tened valor: yo he vencido al mundo» (Jn  
16,33). ¡Qué fuerza de transformación y de libera-
ción tiene toda Eucaristía! Nunca deberíamos cele-
brarla indiferentes, ni debería dejarnos igual como  
hemos llegado, ni insensibles a los hermanos que su- 
fren, o tristes y sin esperanza. Es la fortaleza de los  
mártires y la alegría del caminante. Su potencial trans- 
formador viene del Espíritu Santo que se nos comu- 
nica.

La eucaristía que vamos celebrando durante es-
tos cincuenta días de la Pascua, debe ser siempre 
un canto de gozo vibrante; un grito, una oración viva,  
que nos una al Padre por Cristo en el Espíritu, y que  
lo transforma todo. Porque la luz de la Pascua llega  
a todos los rincones de la existencia, y es como un  
clamor de dignidad para todo ser humano. Nada ni  
nadie puede encarcelar a la Vida que Cristo nos ha  
dado con su Resurrección. Y de esta Vida nace el 
trabajo por la dignidad de toda persona humana, 
desde su concepción en el seno de la madre hasta  
su muerte natural. No podemos quedarnos encanta-
dos mirando al cielo... tenemos que salir a anunciar  
la Buena Nueva a todos. Como dice el Papa Fran-
cisco: «La primera motivación para evangelizar es el 
amor de Jesús que hemos recibido, esa experien- 
cia de ser salvados por Él, que nos mueve a amarle 
siempre más. Pero, ¿qué amor es ese que no sien- 
te la necesidad de hablar del ser amado, de mostrar- 
lo, de hacerlo conocer?» (Evangelii Gaudium 264). 

¡Gozosa fiesta de la Ascensión!

† Joan-Enric Vives
Arzobispo de Urgell

TWITTER DEL PAPA FRANCESC

@Pontifex_es: «El tràfic de  
persones és violència! La 
violència que pateix cada 
dona i cada noia és una 
ferida oberta en el cos de 

Crist, en el cos de la humanitat sence-
ra, és una ferida profunda que ens con-
cerneix a tots». #PrayAgainstTrafficking  
(8 de febrer).

@Pontifex_es: «Acariciar a un ancià ex-
pressa la mateixa esperança que aca
riciar a un nen, perquè l’inici de la vida i  
la seua final és sempre un misteri, un mis- 
teri que ha de ser respectat, acompanyat,  
compte, estimat» (9 de febrer).

@Pontifex_es: «No té sentit acumu-
lar si un dia morirem. El que hem 
d’acumular és la caritat, és la ca- 
pacitat de compartir, la capacitat 
de no romandre indiferents da-
vant les necessitats dels altres». 
#audienciageneral (9 de febrer).

@Pontifex_es: «La proximitat és un 
bàlsam molt valuós, que brinda suport  
i consol a qui pateix en la malaltia. 
Com a cristians, vivim la proïsmitat 
com a expressió de l’amor de Jesucrist,  
el bon Samarità, que amb compassió s’ha  
fet pròxim a tot ésser humà» (10 de fe- 
brer).
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«Els cristians d’Orient», una exposició  
que mostra les nostres arrels

L ’Arquebisbe d’Urgell i Copríncep d’Andorra,  
Mons. Joan-Enric Vives va presidir, el dilluns  
2 de maig, la inauguració de l’exposició foto- 

gràfica «Els cristians d’Orient», portada al Principat 
d’Andorra pel Pare dominic Christion Eeckhout, re- 
presentant de l’École Biblique et Archéologique fran- 
çaise de Jérusalem. Mons. Vives fou rebut, a la se-
va arribada al Centre Cultural i de Congressos de  
Sant Julià de Lòria, per les autoritats que van assis- 
tir a l’acte: la Síndica general, M. I. Sra. Roser Suñé;  
la Ministra d’Afers Exteriors, M. I. Sra. María Ubach;  
la Ministra d’Educació i Ensenyament, M.I. Sra. 
Esther Vilarrubla; l’Ambaixador d’Andorra al Vati-
cà, Carles Álvarez Marfany; els cònsols de Sant Ju-
lià de Lòria, Hble. Sr. Josep Majoral i Hble. Sra. Mi-
reia Codina; el President de la Comissió Nacional  
Andorrana per la UNESCO, Sr. Salomó Benchluch;  
així com consellers generals de la parròquia, els 
secretaris d’Estat de la parròquia i d’altres auto
ritats.

El Copríncep episcopal va saludar a la seva ar-
ribada el Comissari de l’exposició, el P. Christion 
Eeckhout O.P., a qui va presentar les autoritats an- 
dorranes assistents a l’acte. També es feren pre-
sents a l’acte i van saludar l’Arquebisbe a la seva 
arribada: l’Arxiprest de les Valls, Mn. Ramon Sàr- 
ries; el Rector de Sant Julià de Lòria, Mn. Pepe Chis- 
vert; i el Vicari de Pastoral, Mn Antoni Elvira; així  
com Mn. Joan Fenosa, Rector d’Ordino, on enguany  
Mons. Vives està fent la Visita Pastoral.

L’exposició vol il·lustrar la vida cristiana des 
de 1890 fins al 2014, amb un combinat de fotos  
de gran format que porten a Andorra la realitat de 
l’evolució del cristianisme a Orient. La fotografia 

més gran presenta als assistents la Ciutat Santa  
de Jerusalem, vista des del cim de la muntanya de  
les Oliveres on, en primer terme, es poden veure un 
grup de seminaristes majors grac-catòlics de San- 
ta Anna dels Pares Blancs; després es pot fer un  
seguiment d’escenes ben diverses: el retrat d’un cris- 
tià jordà i llatí vestit de manera solemne, l’educa
ció a l’escola parroquial llatina de Madaba, o la  
processó del Santíssim Sagrament de Crist a Mos- 
sul (Iraq), entre d’altres.

Desenvolupat pel P. Jean-Michel de Tarragon, cap  
de la fototeca del convent de Saint-Etienne dels 
dominics de Jerusalem, aquestes fotografies il·lus- 
tren, de vegades anecdòtica, però sempre impres-
sionant, la presència centenària dels cristians al 
Pròxim Orient. Val la pena recordar que les insti- 
tucions cristianes més antigues són orientals, si- 
ríaques i aramees, d’origen protobizantí. Les onze  

fotografies en blanc i negre presenten els àrabs cris- 
tians a les ciutats o pobles. Mostren nens, joves, 
i pares, fidels en la pregària i prelats, testimonis 
autèntics de la varietat i antiguitat de la presència  
cristiana àrab.

Mons. Vives va posar en relleu en el seu parla
ment la importància d’exposicions com aquesta,  
que mostren els nostres orígens com a comunitat  
cristiana. Tots els cristians hem nascut a Terra San- 
ta, la nostra matriu és Terra Santa, i l’Església de  
Jerusalem és per als cristians la nostra Església 
mare, a qui estimem i amb la que sempre ens sen- 
tim vinculats. El Copríncep destacà com cada any 
ell, personalment, delegat pels Bisbes de la Confe- 
rència Episcopal Espanyola, visita Terra Santa par-
ticipant de la Coordinadora de Bisbes en suport de  
Terra Santa que lideren els bisbes d’Estats Units, 
Canadà, Anglaterra i Gal·les. I que aquesta presèn- 
cia seva anual li ha fet copsar, al llarg dels anys, 
la importància dels diferents ritus i esglésies que 
hi conviuen. En aquest sentit, destacà com l’expo
sició recollia amb bellesa els nostres germans més 
antics. També va voler destacar com l’Arxiprest  
d’Andorra, Mn. Ramon Sàrries, havia realitzat els  
seus estudis a Jerusalem i com era un expert guia  
de pelegrinatges que intentava, com el P. Eechkout,  
fer créixer l’amor als cristians de Terra Santa i di-
vulgar-lo entre les nostres terres. 

En acabar els parlaments de presentació, el 
P. Eeckhout va fer un recorregut explicatiu de les  
imatges amb els assistents. El 10 de maig, el 
P. Eeckhout va fer una profunda conferència a la  
parròquia de Sant Julià de Lòria, parlant de la presèn- 
cia centenària dels cristians al Pròxim i Mitjà Orient.



30.  Dilluns (lit. hores: 3a setm.)  
[Fets 19,1-8 / Sl 67 / Jo 16,29-33]. Sant  
Feliu de Llobregat:  Beat Pere Tarrés  
(Manresa, 1905 - Barcelona, 1950), 
prev. de la diòcesi de Barcelona. Sant  
Ferran (1198-1252), rei castellano- 
lleonès, patró d’institucions diverses;  
santa Joana d’Arc, vg., patrona de Fran- 
ça; santa Emília, mare de sants (Basili  
el Gran, Gregori de Nissa i Pere de Sa- 
baste, bisbes, i Macrina).

31.  Dimarts [So 3,14-18 (o bé: 
Rm 12,9-16a) / Sl: Is 12,2-6 / Lc 1,39- 

56]. La Visitació de la Benaurada Ver-
ge Maria; santa Peronella (Petronila), 
vg.; sant Pasqual, diaca.

1.  Dimecres [Fets 20,28-38 / Sl 
67 / Jo 17,11b-19]. Sant Justí (s. II),  
mr. samarità, escriptor eclesiàstic; 
sant Ignasi (Íñigo), abat castellà.

2.  Dijous [Fets 22,30;23,6-11 /  
Sl 15 / Jo 17,20-26]. Sant Marcel·lí  
i sant Pere, mrs. romans (s. IV); sants  
Germà, Paulí, Just i Sici, màrtirs ve- 
nerats a Girona; sant Eugeni I, papa 
(654-657).

3.  Divendres [Fets 25,13-21 / 
Sl 102 / Jo 21,15-19]. Sant Carles 
Luanga i companys mrs. a Uganda 
(1885-1887); sant Isaac, monjo i mr. 
a Còrdova; sant Justí, mr. a Burgos; 
santa Oliva, vg.; sant Joan el Grande,  
rel. hospitalari; santa Clotilde, reina 
francesa.

4.  Dissabte [Fets 28,16-20 / Sl 
10 / Jo 21,20-25]. Sant Pere Màrtir  
o de Verona, prev. dominicà i mr.; sant  
Francesc Caracciolo, prev., fund. carac- 
ciolins (CRM, 1588); sant Hilari, bisbe;  

santes Rut i Noemí, nora i sogra, se-
gons la Bíblia.

5.  Diumenge vinent, Pentecos- 
ta (litúrgia de les hores: de la So- 
lemnitat). [Fets 2,1-11 / Sl 103 / 
1Co 12,3b-7.12-13 / Jo 20,19-23 (o 
bé: Fets 2,1-11 / Sl 103 / Rm 8,8-
17 / Jo 14,15-16.23b-26)]. Sant Bo-
nifaci, bisbe de Magúncia i mr. (754), 
d’origen anglès, evangelitzador d’Ale-
manya i venerat a Fulda; sant Sanç 
(Sancho), noi mr. a Còrdova; santa Ze- 
naida, vg.

LECTURES DE LA MISSA DIÀRIA I SANTORAL
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◗ �Lectura dels Fets dels Apòstols   
(Ac 1,1-11)

En la primera part del meu llibre, Teòfil, he parlat de tot  
el que Jesús va fer i ensenyar, des del principi fins al dia  
que fou endut al cel, després de confiar, en virtut de l’Es- 
perit Sant, la seva missió als apòstols que ell havia ele- 
git. Després de la passió, se’ls presentà viu, i ho com-
provaren de moltes maneres, ja que durant quaranta 
dies se’ls aparegué, i els parlava del regne de Déu. Es-
tant reunit amb ells, els manà que no s’allunyessin de  
Jerusalem i els digué: «Espereu aquí la promesa del 
Pare que vau sentir dels meus llavis quan us deia que 
Joan havia batejat només amb aigua; vosaltres, d’aquí 
a pocs dies, sereu batejats amb l’Esperit Sant.» Els qui  
es trobaven reunits li preguntaven: «Senyor, és ara que  
restablireu la reialesa d’Israel?» Ell els contestà: «No 
és cosa vostra de saber quins temps i quines dates ha  
fixat l’autoritat del Pare, però quan l’Esperit Sant vindrà  
sobre vosaltres rebreu una força que us farà testimonis  
meus a Jerusalem, a tot el país dels jueus, a Samaria i  
fins als límits més llunyans de la terra.» Quan hagué  
dit això s’enlairà davant d’ells, i un núvol se l’endugué,  
i el perderen de vista. Encara s’estaven mirant al cel com 
ell se n’anava, quan es presentaren dos homes ves- 
tits de blanc, que els digueren: «Homes de Galilea, per  
què us esteu mirant al cel? Aquest Jesús que ha estat en- 
dut d’entre vosaltres cap al cel tornarà de la manera 
com vosaltres acabeu de contemplar que se n’anava  
al cel.»

◗ �Salm responsorial  (46)

R. �Déu puja enmig d’aclamacions, al so dels corns 
puja el Senyor. O bé: Al·leluia.

◗ �Lectura de la carta de sant Pau  
als cristians d’Efes  (Ef 1,17-23)

Germans, demano al Déu de nostre Senyor Jesucrist, el  
Pare gloriós, que us concedeixi els dons espirituals 
d’una comprensió profunda i de la seva revelació, per-
què conegueu de veritat qui és ell; li demano també que  
il·lumini la mirada interior del vostre cor perquè cone-
gueu a quina esperança ens ha cridat, quines riqueses  
de glòria us té reservades l’heretat que ell us dona en- 
tre els sants. Que conegueu també la grandesa immen- 
sa del poder que obra en vosaltres, els creients, vull dir  
l’eficàcia de la seva força i de la seva sobirania amb 
què obrà quan ressuscità el Crist d’entre els morts, i el  
feu seure a la seva dreta dalt el cel, per damunt de tots  
els governants i dels qui tenen autoritat, poder o senyo-
ria, per damunt de tots els títols que es poden donar  
en el nostre món i en l’altre. Tot ho ha posat sota els 
seus peus, i a ell l’ha fet cap de tot i l’ha donat a l’Esglé- 
sia, que és el seu cos i el seu complement, ell que té en  
totes les coses la seva plenitud.

◗ �Lectura de l’Evangeli segons sant Lluc   
(Lc 24,46-53)

En aquell temps, Jesús digué als seus deixebles: «Així  
ho diuen les Escriptures: El Messies havia de patir i de 
ressuscitar el tercer dia, i calia predicar en nom d’ell a  
tots els pobles, començant per Jerusalem, la conversió  
i el perdó dels pecats. Vosaltres en sou testimonis. 
Ara, jo us enviaré el do que el Pare ha promès, i vindrà  
sobre vosaltres; no us mogueu de la ciutat fins que 
haureu estat revestits del poder que us vindrà de dalt.» 
Després se’ls endugué fora, fins a prop de Bet-Hània, 
alçà les mans i els beneí. Mentre els beneïa, s’allunyà  
d’ells portat amunt cap al cel; ells es prosternaren ado-
rant-lo. Després, plens d’una alegria immensa, se’n  
tornaren a Jerusalem. I contínuament eren al temple do- 
nant gràcies a Déu.

◗ �Lectura del libro de los Hechos  
de los Apóstoles  (Hch 1,1-11)

En mi primer libro, Teófilo, escribí de todo lo que Jesús  
hizo y enseñó desde el comienzo hasta el día en que 
fue llevado al cielo, después de haber dado instruccio- 
nes a los apóstoles que había escogido, movido por el  
Espíritu Santo. Se les presentó él mismo después de su  
pasión, dándoles numerosas pruebas de que estaba 
vivo, apareciéndoseles durante cuarenta días y hablán- 
doles del reino de Dios. Una vez que comían juntos, les  
ordenó que no se alejaran de Jerusalén, sino: «aguardad  
que se cumpla la promesa del Padre, de la que me ha- 
béis oído hablar, porque Juan bautizó con agua, pero  
vosotros seréis bautizados con Espíritu Santo dentro  
de no muchos días». Los que se habían reunido, le pre- 
guntaron, diciendo: «Señor, ¿es ahora cuando vas a res- 
taurar el reino a Israel?». Les dijo: «No os toca a vosotros  
conocer los tiempos o momentos que el Padre ha esta- 
blecido con su propia autoridad; en cambio, recibiréis 
la fuerza del Espíritu Santo que va a venir sobre voso-
tros y seréis mis testigos en Jerusalén, en toda Judea y 
Samaría y “hasta el confín de la tierra”». Dicho esto, a 
la vista de ellos, fue elevado al cielo, hasta que una nu- 
be se lo quitó de la vista. Cuando miraban fijos al cielo,  
mientras él se iba marchando, se les presentaron dos hom- 
bres vestidos de blanco, que les dijeron: «Galileos, ¿qué  
hacéis ahí plantados mirando al cielo? El mismo Jesús 
que ha sido tomado de entre vosotros y llevado al cielo,  
volverá como lo habéis visto marcharse al cielo».

◗ �Salmo responsorial  (46)

R. �Dios asciende entre aclamaciones; el Señor, al son 
de trompetas. O bien: Aleluya.

◗ �Lectura de la carta del apóstol san Pablo  
a los Efesios  (Ef 1,17-23)

Hermanos: 
El Dios de nuestro Señor Jesucristo, el Padre de la  
gloria, os dé espíritu de sabiduría y revelación para co- 
nocerlo, e ilumine los ojos de vuestro corazón para que  
comprendáis cuál es la esperanza a la que os llama,  
cuál es la riqueza de gloria que da en herencia a los 
santos, y cuál la extraordinaria grandeza de su po-
der a favor de nosotros, los creyentes, según la efi-
cacia de su fuerza poderosa, que desplegó en Cristo,  
resucitándolo de entre los muertos y sentándolo a  
su derecha en el cielo, por encima de todo principa-
do, poder, fuerza y dominación, y por encima de todo  
nombre conocido, no solo en este mundo, sino en el  
futuro.  
    Y «todo lo puso bajo sus pies», y lo dio a la Iglesia, 
como Cabeza, sobre todo. Ella es su cuerpo, plenitud 
del que llena todo en todos.

◗ �Lectura del santo evangelio según san Lucas   
(Lc 24,46-53)

En aquel tiempo, dijo Jesús a sus discípulos: «Así está  
escrito: el Mesías padecerá, resucitará de entre los muer- 
tos al tercer día y en su nombre se proclamará la  
conversión para el perdón de los pecados a todos los 
pueblos, comenzando por Jerusalén. Vosotros sois testi- 
gos de esto. Mirad, yo voy a enviar sobre vosotros la  
promesa de mi Padre; vosotros, por vuestra parte, que- 
daos en la ciudad hasta que os revistáis de la fuerza 
que viene de lo alto». Y los sacó hasta cerca de Betania 
y, levantando sus manos, los bendijo. Y mientras los  
bendecía, se separó de ellos, y fue llevado hacia el cie- 
lo. Ellos se postraron ante él y se volvieron a Jerusalén  
con gran alegría; y estaban siempre en el templo bendi- 
ciendo a Dios.

L’Ascensió del Senyor (C)

E ls homes necessitem visua
litzar aquells fets que esca-
pen dels nostres sentits. Per 

això parlant de l’Ascensió diem que  
Jesús s’enlairà davant d’ells i un nú- 
vol se l’endugué; o bé a l’evangeli: 
Mentre els beneïa s’allunyà d’ells 
portat amunt cap al cel. Nosaltres 
parlem de «pujar al cel»: és una for-
ma de dir-nos que Jesús, després 
d’haver portat a terme la seva mis-
sió: predicació del Regne, passió, 
mort i resurrecció torna al Pare ara 
també com a home. I encomana la  
seva missió als apòstols: Quan l’Es- 
perit Sant vindrà sobre vosaltres, 
rebreu una força que us farà testi
monis meus, a Jerusalem, a tot el 
país dels jueus, a Samaria i fins als  
límits més llunyans de la terra. Aquest  
és l’encàrrec del Senyor. Per això a  
aquells apòstols que s’estaven mi-
rant al cel com ell se n’anava els ho- 
mes vestits de blanc els diuen: ¿Per  
què us esteu mirant al cel? Aquest 
Jesús que ha estat endut d’en- 
tre vosaltres cap al cel, tornarà. El 
temps entre la primera vinguda i 
la segona a la fi dels temps és el  
temps de l’evangelització, de fer rea- 
litat el Regne de Déu. La carta als 
hebreus ens recorda que Crist ha 
entrat al cel mateix i s’ha presen-
tat davant Déu per nosaltres. Des-
prés tornarà a revelar-se no ja per 
raó dels pecats —com a la primera 
vinguda— sinó per salvar aquells 
que esperen el moment de rebre’l. 
Ara els apòstols només cal que re-
bin l’Esperit Sant (ho celebrarem el 
diumenge vinent). Però ja l’evange
li ens diu que ells es prosternaren  
adorant-lo: reconeixen Jesús de Nat- 
zaret com a Déu. Després plens d’u- 
na alegria immensa, se’n tornaren 
a Jerusalem. Avui, dia de l’Ascensió  
se’ns recorda a tots la nostra missió  
de ser testimonis del Crist Ressus-
citat, amb la gran alegria de saber  
que Déu ens estima infinitament. Pe- 
rò ell no ens deixa sols: es queda en- 
tre nosaltres en l’Esperit Sant. Ens 
confia a tots la seva mateixa missió:  
fer realitat, en el nostre món, el Reg- 
ne de Déu. Disposem-nos amb una 
gran alegria a continuar aquesta  
missió de Jesús. Que no ens faci por  
res: ens acompanya el mateix Crist 
Ressuscitat!

Mn. Jaume Pedrós

«Sereu testimonis 
meus fins als  

límits més llunyans 
de la terra»

COMENTARI


