
Acollint el misteri 
de l’Encarnació 
del Senyor, i per 

captar millor aquest es-
deveniment que canvià 

la història, el Papa Francesc ens aca-
ba d’enviar la Carta «El bell signe del 
pessebre» (Admirabile signum) sobre 
el significat i el valor del pessebre, i 
ens anima a contemplar-lo amb fe 
i profunditat, i a transmetre aques-
ta fe de pares a fills. Us en subratllo 
alguns punts essencials:
•  El pessebre és l’Evangeli fet vida. 

L’escenificació del naixement de 
Jesús sorgeix de l’Escriptura i ens 
posa en camí, atrets per Crist, «aja-
gut en una menjadora», que «s’ha 
fet home per trobar cada home».

•  Sant Francesc d’Assís inventà el pri-
mer pessebre (Greccio, 1223) per-
què volia «contemplar» la fragilitat 
de l’Infant Jesús. Fou un «pessebre 
vivent» amb els camperols, que a tot-
hom omplí d’una alegria indescrip-
tible. Després van celebrar l’Euca-
ristia, allà mateix, mostrant el vincle 
entre l’Encarnació i l’Eucaristia. Un 
dels presents fins i tot «va veure» Je-
sús en aquella menjadora (repor-
ta Tomàs de Celano, biògraf del sant). 

•  El pessebre manifesta la tendresa 
de Déu, que essent el Creador «s’a-
baixa a la nostra petitesa». El pes-
sebre és una invitació a «sentir», a 
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Contemplant el pessebre
«tocar» la pobresa que el Fill de Déu 
va triar per a si mateix, en la seva 
encarnació, i una crida a trobar-lo i 
servir-lo en els germans necessitats.

•  Tota la Creació participa en la fes-
ta de la vinguda de Jesús: el cel es-
trellat, els paisatges, els animals, 
els pastors, els mags... (pensem en 
la lletra originària de la nadala El 
cant dels ocells). I també nosaltres 
som cridats a posar-nos en camí per 
arribar a la cova i adorar el Senyor.

•  Maria ho conservava tot en el seu 
cor. És la mare que contempla el 
seu Fill i el mostra a tots els qui ve-
nen a visitar-lo. És mestra de con-
templació.

•  Josep és representat com a cus-
todi de la família, al costat de Ma-
ria, en una actitud de protecció de 
l’Infant i de la seva mare. Mai no 
es cansa de protegir. Fou el primer 
educador de Jesús infant i adoles-
cent. I com a home just va confiar 
sempre en la voluntat de Déu i la 
va posar en pràctica.

•  Hi ha d’altres figures al pessebre, 
sobretot les de captaires i «gent que 
no coneixen altra abundància que la 
del cor», però que «estan a prop de 
l’Infant Jesús per dret propi, sense 
que ningú pugui fer-los fora o allu-
nyar-los», diu el Papa. I altres figu-
res que expressen que en aquest 
nou món inaugurat per Jesús hi ha 

espai per a tot el que és humà i per 
a tota criatura. 

•  I quan per Nadal col·loquem la fi-
gura central de l’Infant Jesús «el 
cor de la menjadora comença a ba-
tegar». «Déu es presenta així, en un 
nen, per ser rebut en els nostres 
braços». Déu Creador amaga el seu
poder en la debilitat i en la fragili tat, 
i «suscita alegria i sorpresa, perquè 
ens posa davant el gran misteri de 
la vida». 

•  Els Reis Mags ens recorden la nos-
tra missió evangelitzadora. Cada 
cristià ha de ser evangelitzador. Ells 
«ensenyen que es pot començar des 
de molt lluny per arribar a Crist». 
«Ells no dubten a posar-se de ge-
nolls i adorar-lo.»

El Papa Francesc ens convida a pren-
dre consciència del gran do que se’ns 
ha donat en transmetre’ns la fe, i ens 
fa sentir el deure i l’alegria de trans-
metre als fills i als nets la mateixa ex-
periència. El que compta és que el 
pessebre parli a la nostra vida. En tot 
lloc i de tota manera, encara que sem-
pre sigui igual, el pessebre parla de 
l’amor de Déu, el Déu que s’ha fet In-
fant per dir-nos que està a prop de tot 
ésser humà, sigui quina sigui la se-
va condició.

† Joan-Enric Vives
Arquebisbe d’Urgell

Trobada de 
Càritas d’Urgell, 
Solsona i Lleida

E ls equips directius de les Càri-
tas Diocesanes que tenen seu 
a la província de Lleida (Càritas 

Diocesanes de Lleida, Solsona i Ur-
gell) es van trobar al Centre Sant Do-
mènec de Balaguer el 29 de novembre 
per aglutinar recursos, informa cions 
i campanyes que són comunes.

Es va fer una valoració positiva de 
la roda de premsa per presentar les 
memòries, les dinàmiques i projectes 
de les tres Càritas i es van revisar tots 
aquells temes de gestió que afecten 
Càritas i que des de les diferents ex-
periències es van abordar per poder 
crear sinergies d’actuació i treball, 
per unir esforços i compartir informa-
ció.

Som a punt d’acabar l’any. També de començar- 
ne un altre. Aquests darrers dies de desembre 
són un bon moment per fer revisions i formular 

propòsits. El temps d’Advent i la celebració del Nadal, 
la vinguda de Jesús, el Messies, el Salvador, han pre-
tès mostrar-nos amb força —com dèiem fa unes set-
manes, en començar aquest temps— la tendresa de 
Déu vers la humanitat, el camí que està disposat a 
fer al costat nostre i l’esperança que ens ofereix, con-
vidant-nos a caminar pel camí del seu amor i a ser-ne 
testimonis. 

És bo contemplar la pròpia vida amb una actitud 
de pregària, de reflexió, des del propi afecte i amb va-
lentia. I també reflexionar amb l’espòs, l’esposa, la pa-
rella, conjuntament. Atrevir-me a dir com em trobo. 
A dir-li que segueixo al seu costat, en disposició d’a-

juda, des de la fragilitat compartida. També parlar dels 
fills i compartir amb ells aspectes de la reflexió —de 
ben segur que tenen coses a dir-nos. Revisar les nos-
tres vides per construir junts esperança de parella, 
de família, de societat. I, alhora, parlar-ho amb Je-
sús, posar la vida quotidiana, el que sento, davant 
d’Ell. Deixar que la seva paraula il·lumini els horitzons 
vitals i escoltar per descobrir i seguir el camí de la 
benaurança i com l’esperança troba les seves es-
cletxes en el món contemporani. Mirar la pròpia rea-
litat i la familiar no és suficient, però és necessari i 
imprescindible si després volem adreçar els nostres 
passos per camins de pau, de veritat i de justícia, en 
la direcció més propera a allò que Jesús deia i feia. 
«Així, doncs, com a escollits de Déu, sants i estimats, 
revestiu-vos de sentiments de compassió entranya-

ble, de bondat, d’humilitat, de dolcesa, de paciència; 
suporteu-vos els uns als altres, i si algú tingués res 
contra un altre, perdoneu-vos-ho» (Col 3,12-13). 

Feta aquesta reflexió, convé que continuem discer-
nint, cercant respostes, prenent iniciatives, no deixant- 
nos endur per la rutina. I, per damunt de tot, convé con-
tinuar treballant amb esperança i des de l’esperança, 
perquè Déu passa i torna a passar per les nostres 
vides i pel món. Revisat l’any que acaba, ens corres-
pon a nosaltres discernir prioritats a l’hora de pren-
dre decisions, perquè l’esperança i l’amor cobreixin 
nous espais de la nostra vida i del nostre entorn; deci-
sions que ajudin a donar sentit a la vida, que ens apro-
pin a les realitats de dolor i sofriment de tantes per-
sones... i a portar-hi esperança! 

Enric Puig Jofra, SJ

Revisions, propòsits i decisions
APUNTS PER A L’ANÀLISI
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Contemplando 
el pesebre

Acogiendo el misterio de la Encarnación del Se-
ñor, y para captar mejor este acontecimien-
to que cambió la historia, el Papa Francisco 

nos acaba de enviar la Carta «Signo admirable» (Ad-
mirabile signum) sobre el significado y el valor del 
pesebre, y nos anima a contemplarlo con fe y pro-
fundidad, y a transmitir esta fe de padres a hijos. 
Os subrayo algunos puntos esenciales:
•  El pesebre es el Evangelio hecho vida. La esce-

nificación del nacimiento de Jesús surge de la Es-
critura y nos pone en camino, atraídos por Cristo, 
«recostado en un pesebre», que «se ha hecho hom-
bre para encontrar a cada hombre».

•  San Francisco de Asís inventó el primer pesebre 
(Greccio, 1223) porque quería «contemplar» la 
fragilidad del Niño Jesús. Fue un «pesebre vivien-
te» con los campesinos, que a todos llenó de una 
alegría indescriptible. Después celebraron la Euca-
ristía, allí mismo, mostrando el vínculo entre En-
carnación y Eucaristía. Uno de los presentes inclu-
so «vio» a Jesús en aquel pesebre (reporta Tomás de 
Celano, biógrafo del santo).

•  El pesebre manifiesta la ternura de Dios, que sien-
do el Creador «se abaja a nuestra pequeñez». El pe-
sebre es una invitación a «sentir», a «tocar» la po-
breza que el Hijo de Dios eligió para sí mismo, en 
su encarnación, y una llamada a encontrarlo y a 
servirlo en los hermanos necesitados.

•  Toda la Creación participa en la fiesta de la veni-
da de Jesús: el cielo estrellado, los paisajes, los 
animales, los pastores, los magos... (pensemos en 
la letra originaria del villancico El cant dels ocells). 
Y también nosotros estamos llamados a ponernos 
en camino para llegar al portal y adorar al Señor.

•  María lo conservaba todo en su corazón. Es la ma-
dre que contempla a su Hijo y lo muestra a todos 
los que vienen a visitarlo. Es maestra de contem-
plación.

•  José es representado como custodio de la fami-
lia, junto a María, en una actitud de protección del 
Niño y de su madre. Nunca se cansa de proteger. 
Fue el primer educador de Jesús niño y adolescen-
te. Y como hombre justo confió siempre en la vo-
luntad de Dios y la puso en práctica.

•  Hay otras figuras en el pesebre, sobre todo las 
de mendigos y «gente que no conocen otra abun-
dancia que la del corazón», pero que «están cerca 
del Niño Jesús por derecho propio, sin que nadie 
pueda echarles fuera o alejarlos», dice el Papa. 
Y otras figuras que expresan que en este nuevo 
mundo inaugurado por Jesús hay espacio para to-
do lo que es humano y para toda criatura.

•  Y cuando en Navidad colocamos la figura central 
del Niño Jesús «el corazón del pesebre empieza 
a latir». «Dios se presenta así, en un niño, para ser 
recibido en nuestros brazos». Dios Creador escon-
de su poder en la debilidad y en la fragilidad, y «sus-
cita alegría y sorpresa, porque nos pone ante el gran 
misterio de la vida».

•  Los Reyes Magos nos recuerdan nuestra misión 
evangelizadora. Cada cristiano debe ser evangeli-
zador. Ellos «enseñan que se puede empezar des-
de muy lejos para llegar a Cristo». «Ellos no dudan 
en ponerse de rodillas y adorarle.»

El Papa Francisco nos invita a tomar conciencia del 
gran don que se nos ha dado al transmitirnos la fe, 
y nos hace sentir el deber y la alegría de transmitir a 
los hijos y a los nietos la misma experiencia. Lo que 
cuenta es que el pesebre hable a nuestra vida. En 
todo lugar y de cualquier manera, aunque siempre 
sea igual, el pesebre habla del amor de Dios, el Dios 
que se ha hecho Niño para decirnos que está cerca 
de todo ser humano, sea cual sea su condición.

† Joan-Enric Vives
Arzobispo de Urgell

Unes 50 laiques i religioses 
de les Missioneres de la 
Immaculada Concepció es 

van trobar a l’Escola «Mare de Déu 
dels Socós» de la Parròquia d’Agra -
munt (col·legi fundat l’any 1880) 
el 16 de novembre per treballar 
el Document del «Marc Inspiracio-
nal» del pla integrat de formació, 
una guia per a la formació dels 
membres de la Congregació sor-
gida del darrer Capítol general de 
l’any 2018. És un treball que abor-
da com anar del Carisma a la Mis-
sió en els centres i projectes on 
està present l’obra de les Missio-
neres —que va ser fundada per 
la religiosa francesa Mare Alfon-
sa Cavín— present a Catalunya i 
al món, especialment a Amèrica 
Llatina i a l’Àfrica, amb centres 
educatius, hospitals i projectes 
d’ajuda social als necessitats en 
barris i poblacions. A la trobada 
es va fer present Mn. Jaume Ma-
yoral, Rector d’Agramunt, que va 
agrair la tasca que fa l’escola con-
fessional i com aquestes trobades 

Campanya de joguines de Càritas

La campanya de recollida de joguines de Cà-
ritas, conjuntament amb altres entitats del 
territori, s’està portant a terme amb el le-

ma «El món és màgic, si tots els infants tenen 
joguines». L’objectiu: aconseguir joguines en bon 
estat per poder donar-les als nens i nenes de fa-
mílies en estat de vulnerabilitat. Aquest serà el 
cinquè any de la campanya, enguany serà orga-
nitzada per les següents entitats: SEDIS, Cadí 
Hoquei, EDFOR, l’Associació d’Hostaleria, Caser 
residencial, el Consorci d’atenció a les persones 
de l’Alt Urgell i Càritas d’Urgell.

En la presentació de la campanya el Director 
de Càritas d’Urgell, Josep Casanova, va recor-

dar algunes dades: l’any 2018 es van recollir 
369 regals: joguines, llibres, motxilles i pilotes. 
Se’n van desestimar 157, a prop d’un 40%, pel seu 
mal estat. 24 famílies de La Seu d’Urgell van ser 
les beneficiàries d’aquesta campanya nadalenca, 
és a dir, un total de 32 infants van rebre un regal.

ajuden a millorar l’àmbit de treball 
i acollida que han d’oferir les esco-
les amb ideari de centre catòlic.

El dia 5 de desembre la comu-
nitat educativa (alumnes, mes-
tres, pares i mares, personal no 
docent i religioses) van celebrar la 
festa de l’escola. Una festa que 
durant tot el dia va omplir d’activi-
tats lúdiques, teatrals, espirituals 
i altres per poder fer viure als nens i 
nenes de l’escola el motiu de la 
festivitat, amb una mirada agraï-
da a la festa de la Immaculada 

Concepció que se celebra el diu-
menge 8 de desembre. Al matí 
va tenir lloc una litúrgia de la Pa-
raula que va preparar l’Equip de 
Pastoral de l’escola, en dos mo-
ments, un adreçat als nens i nenes 
de Cicle Inicial (1r i 2n) i l’altre 
als alumnes de Cicle Mitjà i Supe-
rior (3r, 4t, 5è i 6è). Amb una dinà-
mica on hi van participar, amb 
els alumnes, també els tutors i 
les religioses de la Immaculada 
Concepció que resideixen a l’Es-
cola.

Trobada de les Missioneres 
de la Immaculada Concepció 

a Agramunt

TWITTER DEL PAPA FRANCESCTWITTER DEL PAPA FRANCESC

@Pontifex: «Preguem 
per les nostres comuni-
tats, perquè donant tes-
timoni de la joia de la vi-

da cristiana, vegin florir la vocació de 
la santedat» (12 d’octubre).

@Pontifex: «El Senyor ens dona a 
tots una vocació per fer-nos desco-
brir els talents i les capacitats que 
posseïm i perquè ho posem al servei 
dels altres» (14 d’octubre).

@Pontifex: «Com s’erradica l’hipo-
cresia? Hi ha un bon medicament 
per ajudar-nos a no ser hipòcrites: 
acusar-nos nosaltres mateixos 
i dir: “Mira Senyor com soc!”, i dir-
ho amb humilitat» (15 d’octubre).

@Pontifex: «Un evangelit-
zador no pot ser un des-
torb a l’obra creativa 
de Déu» (16 d’octu-
bre).



29 de desembre de 2019 Pàgina 3

La campanya ha tingut un bon 
seguiment arreu de la diòcesi: 
moltes persones han decidit 

ser un àngel per algú que no conei-
xien i millorar el seu Nadal. En els cen-
tres d’atenció de Vielha, Tremp, Puig-
cerdà, La Seu d’Urgell i Balaguer, 
a les botigues de Grapats i Nougra-
pats i a les oficines del Bisbat d’Ur-
gell, s’han distribuït aquests petits 
àngels que impliquen aquest donatiu 
per algú concret. També s’han por-
tat a terme campanyes de recollida 
de joguines a Artesa de Segre, a Bell-
vís i a La Seu d’Urgell, aquesta rea-
litzada conjuntament amb el Club 
Sedis Bàsquet. A Artesa de Segre, 
diverses persones s’han ofert volun-
tàries per acompanyar els avis i les 
àvies de la Residència Centre Gerià-
tric del Pirineu en la petició d’acom-
panyar-los a la Missa de Nadal. A Ba-
laguer, la campanya s’ha reforçat amb 
l’activitat «l’Arbre Solidari», amb les ofi-
cines de CaixaBank de la ciutat, on 
els infants de famílies en situació de 
fragilitat havien dipositat les seves 
Cartes als Reis. L’activitat ha consis-
tit en respondre a les cartes per a què 
els infants tinguessin un regal.

Avui, els principals riscos socials 
als quals ens enfrontem la societat 
actual a Catalunya són la desigualtat 
(la distància entre classe baixa i clas-
se mitjana s’ha incrementat els dar-
rers anys), la bretxa de gènere, els 
canvis demogràfics, la democràcia 
i la fatiga de la compassió. Així es 
desprèn de l’Informe sobre exclusió i 
desenvolupament social a Catalunya 
elaborat a mitjans de 2018 per la 
Fundació FOESSA.

Càritas d’Urgell ha posat èmfasi 
durant aquest Nadal en la vinculació 
entre les persones i les famílies per 
donar solució al desarrelament de les 
persones, per tal de reduir l’impac-
te d’algunes de les dades de les que 
també alerta l’informe FOESSA: que el 
80% de la població no participa en 
cap associació; que en dos anys el llo-
guer ha pujat al voltant d’un 30%; dos 

milions de persones viuen amb la in-
certesa de quedar-se sense casa; una 
dona ha de treballar 1,5 hores més 
cada dia per guanyar el mateix que un 
home (si la dona és immigrant, dues 
hores); les persones immigrants apor-
ten el 10% de la Seguretat Social; avui 
quatre avis cuiden un net, demà un 
net cuidarà quatre avis; 1 de cada 3 
llars necessita ajudes per criança, 
edat avançada, dependència o ma-
laltia; 1 de cada 3 contractes tempo-
rals dura menys de set dies.

L’informe alerta del risc de la des-
vinculació social i de com s’està pro-
duint una transició en el model social: 
amb una globalització no regulada, 

sense govern; amb el descrèdit d’ins-
titucions i representants, que perden 
confiança de la societat; amb una 
gestió insolidària de la crisi, actituds 
particularistes, una generalització de 
l’individualisme possessiu i una gran 
desvinculació, buscant solucions aï-
llades als problemes. Així mateix, 
parla de la realitat de les pobreses, 
no només de l’econòmica sinó tam-
bé de la insuficiència relacional, ja 
que la imatge de l’exclusió social té 
a veure amb l’acumulació de dificul-
tats i es concreta en la manca de par-
ticipació en la vida social, la manca 
de drets i de recursos i la manca de 
capacitats bàsiques.

Càritas d’Urgell s’ha afegit aquests dies de Nadal a la campanya «Tothom 
té un àngel, especialment per Nadal», amb moltes activitats solidàries, 
assistint als mercats de Nadal, a les fires de Santa Llúcia de diverses po-
blacions de la diòcesi, i també oferint petits àngels que impliquen una 
aportació o un donatiu per una persona concreta, per cobrir necessitats 
de lloguer, consumibles i d’altres de tipus familiar.

Càritas d’Urgell s’afegeix a la campanya 
nadalenca «Tothom té un àngel»

  

30.  Dilluns (lit. hores: 1a setm.) [1Jo 2,12-
17 / Sl 95 / Lc 2,36-40]. Sant Mansuet, mr.; sant 
Rainer, bisbe; santa Anísia, mr.; sant Fèlix I, papa 
(269-274) i mr.; beat Raül, abat.

31.  Dimarts [1Jo 2,18-21 / Sl 95 / Jo 1,1-18]. 
Sant Silvestre I, papa (romà, 314-335) i mr.; san-
ta Coloma, vg. i mr.; santa Melània la Jove; sant 
Sabinià, bisbe i mr.

GENER

1.  Dimecres [Nm 6,22-27 / Sl 66 / Ga 4,4-7 / 
Lc 2,16-21]. Solemnitat de Santa Maria Mare 
de Déu (lit. hores: 1a setm.). Imposició del Nom de 

Jesús, també Emmanuel o Manuel (Manel); Ma-
re de Déu de Begoña; sant Concordi, prevere i 
màrtir.

2.  Dijous [1Jo 2,22-28 / Sl 97 / Jo 1,19-28]. 
Sant Basili el Gran (330-379), bisbe de Cesarea 
de la Capadòcia i sant Gregori Nazianzè (330-390), 
bisbe de Constantinoble, doctors de l’Església; Ma-
re de Déu, auxili dels cristians.

3.  Divendres [1Jo 2,29-3,6 / Sl 97 / Jo 
1,29-34]. Santíssim Nom de Jesús; sant Anter, 
papa (grec, 235-236) i màrtir; santa Genoveva 
(s. V), vg., patrona de París; sant Fulgenci, bisbe 
(agustinià).

4.  Dissabte [1Jo 3,7-10 / Sl 97 / Jo 1,35-
42]. Sant Rigobert, bisbe; sant Odiló, abat de 
Clu ny (†1048); santa Isabel-Anna Seton, religio-
sa paüla, dels Estats Units; santa Àngela de Fo-
ligno, religiosa terciària franciscana; santa Geno-
veva Torres, vg.

5.  Diumenge vinent, II després de Nadal (lit. 
hores: 2a setm.) [Sir 24,1-4.12-16 / Sl 147 / Ef 1,
3-6.15-18 / Jo 1,1-18 (o bé, més breu: 1,1-5.9-14)]. 
Sant Telèsfor, papa (grec, 125-136) i mr.; sant Si-
meó Estilita (388-459), monjo siríac; santa Emilia-
na, vg.; sant Joan Nepomucè Newman, bisbe (re-
demptorista).

LECTURES DE LA MISSA DIÀRIA I SANTORAL
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◗  Lectura del libro del Eclesiástico 
(Eclo 3,2-6.12-14)

El Señor honra más al padre que a los hijos y afir-
ma el derecho de la madre sobre ellos. Quien hon-
ra a su padre expía sus pecados, y quien respeta 
a su madre es como quien acumula tesoros. Quien 
honra a su padre se alegrará de sus hijos y cuando 
rece, será escuchado. Quien respeta a su padre 
tendrá larga vida, y quien honra a su madre obede-
ce al Señor. Hijo, cuida de tu padre en su vejez y 
durante su vida no le causes tristeza. Aunque pier-
da el juicio, sé indulgente con él y no lo desprecies 
aun estando tú en pleno vigor. Porque la compa-
sión hacia el padre no será olvidada y te servirá 
para reparar tus pecados.

◗  Salmo responsorial (127)

R.  Dichosos los que temen al Señor y siguen sus 
caminos.

◗  Lectura de la carta del apóstol san Pablo 
a los Colosenses (Col 3,12-21)

Hermanos: 
Como elegidos de Dios, santos y amados, revestíos 
de compasión entrañable, bondad, humildad, man-
sedumbre, paciencia. Sobrellevaos mutuamente y 
perdonaos cuando alguno tenga quejas contra otro. 
El Señor os ha perdonado: haced vosotros lo mis-
mo. Y por encima de todo esto, el amor, que es el 
vínculo de la unidad perfecta. Que la paz de Cristo 
reine en vuestro corazón: a ella habéis sido convo-
cados en un solo cuerpo. Sed también agradecidos. 
La Palabra de Cristo habite entre vosotros en toda 
su riqueza; enseñaos unos a otros con toda sabi-
duría; exhortaos mutuamente. Cantad a Dios, dan-
do gracias de corazón, con salmos, himnos y cán-
ticos inspirados. Y todo lo que de palabra o de obra 
realicéis, sea todo en nombre de Jesús, dando gra-
cias a Dios Padre por medio de él. Mujeres, sed su-
misas a vuestros maridos, como conviene en el Se-
ñor. Maridos, amad a vuestras mujeres, y no seáis 
ásperos con ellas. Hijos, obedeced a vuestros pa-
dres en todo, que eso agrada al Señor. Padres, no 
exasperéis a vuestros hijos, no sea que pierdan el 
ánimo.

◗  Lectura del santo Evangelio según san Mateo 
(Mt 2,13-15.19-23)

Cuando se retiraron los magos, el ángel del Señor 
se apareció en sueños a José i le dijo: «Levántate, 
toma al niño y a su madre y huye a Egipto; quéda-
te allí hasta que yo te avise, porque Herodes va a 
buscar al niño para matarlo». José se levantó tomó 
al niño y a su madre, de noche, se fue a Egipto y 
se quedó hasta la muerte de Herodes para que se 
cumpliese lo que dijo el Señor por medio del profe-
ta: «De Egipto llamé a mi hijo». Cuando murió He-
rodes, el ángel del Señor se apareció de nuevo en 
sueños a José en Egipto y le dijo: «Levántate, coge 
al niño y a su madre y vuelve a la tierra de Israel, 
porque han muerto los que atentaban contra la vida 
del niño». Se levantó, tomó al niño y a su madre y 
volvió a la tierra de Israel. Pero al enterarse de que 
Arquelao reinaba en Judea como sucesor de su pa-
dre Herodes tuvo miedo de ir allá. Y avisado en sue-
ños se retiró a Galilea y se estableció en una ciudad 
llamada Nazaret. Así se cumplió lo dicho por medio 
de los profetas, que se llamaría nazareno.

La Sagrada Família (A)

La vida de família ens és fonamental 
com a persones i com a cristians. Per 
això en celebrar el naixement de Je-

sús pensem de seguida en la família de Nat-
zaret. Com tota família va haver de viure 
moments durs i difícils. Ho veiem a l’evan-
geli: Lleva’t de seguida, pren el nen amb 
la seva mare, fuig cap a Egipte i queda-t’hi 
allí fins que jo t’ho digui, perquè Herodes 
buscarà el nen per matar-lo. Una notícia 
terrible per a uns pares! I han de fugir cap 
a Egipte. Però és que després, un cop mort 
Herodes no poden tornar a Betlem: Quan 
sentí dir que a Judea, Arquelau havia he-
retat el reialment d’Herodes, el seu pare, 
no gosà anar-hi, sinó que seguint una indi-
cació rebuda en un somni, es retirà a la re-
gió de Galilea a viure al poble de Natzaret. 
Arquelau no va ser un bon governant, era 
més aviat cruel: per això amb molt bon cri-
teri la Sagrada Família marxa cap a Galilea.

Aquesta és la creu, però també hi ha la 
cara. Pau ens exhorta a viure amb les ac-
tituds que han de regnar en les nostres 
famílies: Tingueu sentiments de compas-
sió, de bondat, d’humilitat, de serenor, de 
pa ciència... si alguns tinguéssiu res a dir 
contra un altre, perdoneu-vos-ho. I com a 
coronament de tot això estimeu-vos, que 
l’a mor tot ho lliga i perfecciona. Amb aques-
ta actitud hi haurà pau en els nostres cors, 
en les nostres famílies i també formarem 
un sol cos. Com a base la pregària: Que la 
paraula de Crist tingui estada entre vosal-
tres en tota la seva riquesa; agraïts a Déu 
canteu-li amb salms, himnes i càntics de 
l’Esperit. I després (amb paraules que hem 
de situar en el seu temps) parla de la sub-
missió al marit però també de l’amor del 
marit a l’esposa i de la relació de pares i fills 
amb comprensió mútua per les dues parts. 
En aquest aspecte insisteix la primera lec-
tura: Acull el teu pare en la vellesa, no l’a  -
bandonis mentre visqui. Aquestes actituds 
faran de les nostres famílies unes llars ple-
nes de pau i felicitat.

Mn. Jaume Pedrós

Fugida d’Egipte de Jerónimo Ezquerra. 
Col·lecció Carmen Thyssen-Bornemisza

Jesús també 
va viure 

en una família

COMENTARI

◗  Lectura del llibre de Jesús, fill de Sira 
(Sir 3,2-6.12-14)

En els fills, el Senyor fa l’elogi del pare i sentencia 
a favor de la mare. Qui honora el pare expia els pe-
cats, qui honora la mare es guanya un tresor. Els 
fills seran la felicitat del qui honora el pare; quan 
pregui, Déu se l’escoltarà. Qui honora el pare viurà 
molts anys, qui honora la mare obtindrà del Senyor 
la recompensa. Fill meu, acull el teu pare en la ve-
llesa, no l’abandonis mentre visqui. Si s’afebleix el 
seu enteniment, sigues compassiu, no el menys-
preïs quan et veus en plena força. Déu no oblidarà 
la pietat que tens pel pare; te la tindrà en compte 
per a compensar els teus pecats, en farà un mo-
nument per expiar les teves culpes.

◗  Salm responsorial (127)

R.  Feliços els fidels del Senyor, que viuen seguint 
els seus camins.

◗  Lectura de la carta de sant Pau als cristians 
de Colosses (Col 3,12-21)

Germans, tingueu els sentiments que escauen a es-
collits de Déu, sants i estimats: sentiments de com-
passió, de bondat, d’humilitat, de serenor, de pa-
ciència; suporteu-vos els uns als altres, i si alguns 
tinguéssiu res a dir contra un altre, perdoneu-vos- 
ho. El Senyor us ha perdonat; perdoneu també 
vosaltres. I com a coronament de tot això estimeu- 
vos, que l’amor tot ho lliga i perfecciona. Que la pau 
de Crist coroni en els vostres cors els combats que 
manteniu; recordeu que en aquesta pau heu estat 
cridats a formar un sol cos. I sigueu agraïts. Que la 
paraula de Crist tingui estada entre vosaltres en 
tota la seva riquesa; instruïu-vos i amonesteu-vos 
els uns als altres amb tota mena de doctrina; agraïts 
a Déu, canteu-li en els vostres cors amb salms, him-
nes i càntics de l’Esperit; tot allò que feu, sigui de 
paraula, sigui d’obra, feu-ho en nom de Jesús, adre-
çant per ell a Déu, el Pare, una acció de gràcies. Do-
nes, cal que sigueu submises al marit en el Senyor. 
Marits, estimeu l’esposa, no us malhumoreu amb ella. 
Fills, creieu en tot els pares; això agrada al Senyor. 
Pares, no importuneu els vostres fills, que no es des-
animin.

◗  Lectura de l’evangeli segons sant Mateu 
(Mt 2,13-15.19-23)

Quan els mags van ser fora, un àngel del Senyor s’a-
paregué a Josep en somni i li digué: «Lleva’t de se-
guida, pren el nen amb la seva mare, fuig cap a 
Egipte i queda-t’hi fins que jo t’ho digui, perquè He-
rodes buscarà el nen per matar-lo.» Es llevà, prengué 
el nen amb la seva mare, sortí de nit cap a Egipte, 
i s’hi quedà fins que Herodes va morir. S’havia de 
complir allò que el Senyor havia anunciat pel profe-
ta: «He cridat d’Egipte el meu fill.» Tan bon punt He-
rodes va morir, un àngel del Senyor s’aparegué en 
somni a Josep, allà a Egipte, i li digué: «Pren el nen 
amb la seva mare i vés-te’n al país d’Israel, que ja són 
morts els qui el buscaven per matar-lo.» Ell, doncs, 
es llevà, prengué el nen amb la seva mare i tornà al 
país d’Israel. Però quan sentí dir que a Judea Arque-
lau havia heretat el reialme d’Herodes, el seu pare, 
no gosà anar-hi, sinó que, seguint una indicació re-
buda en un somni, es retirà a la regió de Galilea i se 
n’anà a viure al poble de Natzaret. Així es complí allò 
que havien anunciat els profetes: «Li diran Natzarè.»


